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Речь и альтернативная коммуникация

	Рабочая программа учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация»  составлена на основе следующих нормативных документов:
[bookmark: _Hlk145056130]- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 № 1026 «Об утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) МКОУ «Школа-интернат»
- Учебный план МКОУ «Школа – интернат» Юргинского городского округа.
Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни человека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические ограничения при ДЦП затрудняют формирование экспрессивных движений (мимика, указательные жесты и др.), работу артикуляционного аппарата, дети с трудом произносят отдельные звуки и слоги. 
У детей, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности.
 У детей с выраженными нарушениями интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими значительно затруднено, либо невозможно.
В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации включает целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения.
Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
Задачи:
· развивать речь как средство общения в контексте познания окружающего мира  и 
     личного  опыта  ребенка;
· формировать  понимание  обращенной  речи  и  смысла  доступных 
      невербальных  графических  знаков  (рисунков,  фотографий,  пиктограмм  и  др. 
· графических  изображений),  неспецифических  жестов.  
· формировать  умение  вступать  в  контакт, поддерживать  и  завершать  его,  используя  традиционные  языковые  (вербальные)  и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила общения. 
· формировать умение  пользоваться  доступными  средствами  коммуникации  в  практике экспрессивной  и  импрессивной  речи  для  решения  соответствующих  возрасту   житейских  задач; 
      обучать  глобальному  чтению  в  доступных  ребенку  пределах, 
· формировать навык понимания смысла узнаваемого слова; 
· копировать с образца отдельных букв, слогов  или слов;
· развивать предпосылки  к осмысленному чтению  и    письму;
· способствовать  овладению чтением и письмом на доступном уровне.



Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.
	С обучающимися, нуждающимися в дополнительной индивидуальной работе, осуществляются	коррекционно-развивающие	занятия,	где	также 
формируются коммуникативные навыки, в том числе с использованием технологий 
по альтернативной коммуникации.
	 
Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация»» входит в предметную область «Язык и речевая практика» Учебного плана МКОУ «Школа-интернат» и изучается с 1 по 9  классы. Курс учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» представлен следующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо».
Программа рассчитана  в 4 классе   на 68 часов в год, 2 ч. в неделю, 34 учебные недели.

	Планируемые  предметные  результаты освоения данного учебного предмета, курса
В результате освоения данного учебного предмета обучающиеся могут достичь следующие предметные результаты:
1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка.
Понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека.
Умение самостоятельно использовать	усвоенный	лексико-грамматический материал в учебных и коммуникативных целях.
2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и невербальным.
Качество сформированности  устной речи	в соответствии	с возрастными показаниями.
Понимание	обращенной	речи,	понимание	смысла	рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков.
Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами,
взглядом,	коммуникативными таблицами, тетрадями,
воспроизводящими         (синтезирующими)         речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами и др.).
3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной	речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.
Мотивы	коммуникации:	познавательные	интересы,	общение	и взаимодействие в разнообразных видах детской деятельности
Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации.
Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения:
использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей;
пользование	индивидуальными	коммуникативными	тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом;
общение	с	помощью	электронных	средств	коммуникации (коммуникатор, компьютерное устройство).
4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова.
Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий.
Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму.
Узнавание и различение образов графем (букв).
Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов. Начальные навыки чтения и письма.
Обучающие, испытывающие значительные трудности в достижении данных предметных результатов, продолжают обучение по индивидуальному учебному плану, адаптированному с учетом их потенциальных возможностей.
При обучении чтению и письму для отдельных категорий, обучающихся можно использовать содержание соответствующих предметов АООП для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1) МКОУ «Школа-интернат».

Содержание учебного предмета
Содержание	предмета	«Речь	и альтернативная	коммуникация» представлено следующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо».
Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника.
 Реагирование на собственное имя.
Приветствие собеседника звуком (словом).	
Привлечение	 к себе	внимания	звуком (словом).
Выражение своих желаний звуком (словом).
Обращение с     просьбой	о     помощи,     выражая	её     звуком	(словом).     Выражение     согласия     (несогласия)     звуком	 (словом). 
Выражение благодарности звуком (словом). 
Ответы на вопросы	 словом. 
Поддержание диалога на заданную тему: 
поддержание зрительного контакта с собеседником, 
соблюдение дистанции в разговоре. 
Прощание с собеседником звуком (словом)
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний,  ответе на вопрос. 
Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики.
 Выражение жестом  согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия),
благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. 
Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом;
обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета.
Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. 
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). 
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, 
задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. 
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, 
своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв.
Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). 
Реагирование на собственное имя. 
Узнавание (различение) имён членов семьи, 
учащихся класса, 
педагогов. 
Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). 
Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).
 Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). 
Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). 
Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). 
Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.).  Понимание простых предложений. 
Экспрессивная речь.
Называние (употребление) отдельных  звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. 
Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). Называние собственного имени. 
Называние имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса).
 Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). 
Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности,     продукты,     транспорт,     птицы      и др.).     
Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять,     бегать, спать, рисовать, играть, гулять     и     др.).   
  Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). 
Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). 
Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). 
Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). 
Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.). 
Называние (употребление) простых предложений. 
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного устройства).   Использование графического	изображения	(электронного устройства)   
для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы,  школьные	принадлежности, продукты, транспорт,	птицы	 и	др.).
Использование графического изображения (электронного устройства)	для  обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). 
Использование графического изображения (электронного устройства)	для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма  и др.).     
Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).
Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.).	
Использование напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). 
Использование электронного устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, второй и др.). 
Составление простых предложений с использованием графического изображения (электронного устройства). 
Ответы на вопросы по содержанию текста  с использованием графического      изображения (электронного устройства). 
Составление рассказа по последовательно продемонстрированным      действиям      с      использованием      графического изображения (электронного устройства). 
Чтение и письмо Глобальное чтение.
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов,	 действий.	
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Узнавание (различение) образов графем (букв). 
Графические действия с использованием элементов графем: обводка букв (слов).
Графические действия с использованием элементов графем: штриховка букв (слов).
Графические действия с использованием элементов графем: печатание букв (слов).
Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
Начальные навыки чтения и письма.
Повторение материала 3-го класса.
Переход к чтению целыми словами. Составление слогов из букв, слов из слогов с использованием букв разрезной азбуки,  кассы слогов.
Узнавание звука в слоге. Узнавание звука в слове. Узнавание звука в слоге (слове).
Соотнесение звука с буквой.  Узнавание графического изображения буквы в слоге. Узнавание графического изображения буквы в слове.
Называние буквы. Чтение слога (слова). Написание буквы. Написание слога. Написание слова.
Формы организации учебных занятий:
Основная форма проведения – это урок. По продолжительности урок может длиться до 40 минут.
Виды уроков:
- урок изучения нового учебного материала;
- урок закрепления и  применения знаний;
- урок обобщающего повторения и систематизации знаний;
- урок практическая работа.
На уроках используются нетрадиционные формы: урок-игра, урок-презентация,  урок – путешествие, уроки с элементами исследования.
Основным типом урока является  комбинированный урок.
Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями.
По характеру внешнего проявления функций учителя и учащихся в соответствии с определенным распорядком применяются  фронтальная, индивидуальная с учетом  дифференцированного  подхода к обучающемуся, групповая, индивидуально – групповая форма, работа в парах.
Основные виды учебной деятельности
Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Слушание, сравнение звуков речи  и звуков окружающей среды
Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов. Называние (употребление) отдельных звуков и простых по звуковому составу слов. Называние (употребление) обобщающих понятий. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой).
Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи. 
Понимание слов, обозначающих признак предмета признак действия, состояние. Составление       рассказа       по       последовательно продемонстрированным     действиям,    по одной сюжетной картинке. Узнавание (различение) напечатанных слов. Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой.

Тематическое планирование учебного предмета
«Речь и альтернативная коммуникация»
	№
п/п
	Названия тем, разделов
	Кол-во часов
	Основные  виды  учебной деятельности обучающихся

	1. 
	Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
	10ч.
	Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте, передача его содержания по вопросам.
Слушание, сравнение звуков речи  и звуков окружающей среды

	2. 
	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.Экспрессивная речь.
	15ч.
	

	3. 
	Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
	11ч.
	

	4. 
	Чтение и письмо 
Глобальное чтение
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
	16ч.
	

	5. 
	Начальные навыки чтения и письма.
	16ч.
	

	6. 
	Итого: 
	68ч.
	



Календарно - тематическое планирование
учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация»
	№
п/п
	Наименование разделов, тем.
	Кол-во часов
	дата

	1. 
	Вводное занятие. Организация рабочего места, правила посадки при письме.
	1
	

	2. 
	Понимание слов, обозначающих предмет (школьные принадлежности).
	1
	

	3. 
	Согласный звук [т]. Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). 
	1
	

	4. 
	Выделение [в]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Написание буквы (слога, слова).
	1
	

	5. 
	Выделение [ж]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов.
	1
	

	6. 
	Выделение [б]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Написание буквы (слога, слова).
	1
	

	7. 
	Выделение [г]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов.
	1
	

	8. 
	Выделение [д]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов.
	1
	

	9. 
	Выделение Й  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов.
	1
	

	10. 
	Выделение [ь]  в середине и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов.
	1
	

	11. 
	Выделение [е]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов.
	1
	

	12. 
	Выделение [ё]  в слове. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов
	1
	

	13. 
	Выделение [я]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов.
	1
	

	14. 
	Выделение [ю]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов.
	1
	

	15. 
	Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей.
	1
	

	16. 
	Согласный звук [з].  Узнавание звука в слоге (слове). 
	1
	

	17. 
	Письмо  строчной и прописной  букв Зз. 
Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
	1
	

	18. 
	Выделение [з]  в  начале и конце слова. Чтение слога (слова)
	1
	

	19. 
	Письмо прямых и обратных слогов с буквой Зз.  Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка.
	1
	

	20. 
	Буквы трудные по начертанию (з-к).
	1
	

	21. 
	Большая буква в именах и фамилиях людей.
	1
	

	22. 
	Большая буква  в кличках животных.
	1
	

	23. 
	Ответы	на     вопросы 	словом.
	1
	

	24. 
	Ответы	на     вопросы 	предложением.	
	1
	

	25. 
	Ответы	на     вопросы 	словом, предложением.    
	1
	

	26. 
	Задавание     вопросов предложением.
	1
	

	27. 
	Согласный звук [ц].  Узнавание звука в слоге (слове). 
	1
	

	28. 
	Письмо  строчной и прописной  букв Цц. 
Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
	1
	

	29. 
	Выделение [ц]  в  начале и конце слова. Чтение слога (слова)
	1
	

	30. 
	Письмо прямых и обратных слогов с буквой Цц.  Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка.
	1
	

	31. 
	Поддержание диалога на заданную тему: соблюдение дистанции, (очередности) в разговоре.
	1
	

	32. 
	Согласный звук [ч].  Узнавание звука в слоге (слове). 
	1
	

	33. 
	Письмо  строчной и прописной  букв Чч. Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
	1
	

	34. 
	Выделение [ч]  в  начале и конце слова. Чтение слога (слова)
	1
	

	35. 
	Письмо прямых и обратных слогов с буквой Чч.  Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
	1
	

	36. 
	Поддержание диалога на заданную тему: соблюдение дистанции в разговоре.
	1
	

	37. 
	Согласный звук [щ].  Узнавание звука в слоге (слове). 
	1
	

	38. 
	Письмо  строчной и прописной  букв Щщ. 
Узнавание (различение) образов графем (букв).
	1
	

	39. 
	Выделение [щ]  в  начале и конце слова. Чтение слога (слова). 
	1
	

	40. 
	Письмо прямых и обратных слогов с буквой Щщ.  Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
	1
	

	41. 
	Выражение согласия и несогласия с использованием графического изображения  (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма).
	1
	

	42. 
	Согласный звук [ф].  Узнавание звука в слоге (слове). 
	1
	

	43. 
	Письмо  строчной и прописной  букв Фф. 
Узнавание (различение) образов графем (букв).
	1
	

	44. 
	Выделение [ф]  в  начале и конце слова. Чтение слога (слова)
	1
	

	45. 
	Письмо прямых и обратных слогов с буквой Фф.  
	1
	

	46. 
	Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов.
	1
	

	47. 
	Гласный звук [э].  Узнавание звука в слоге (слове).
 Написание буквы (слога, слова).
	1
	

	48. 
	Письмо  строчной и прописной  букв Ээ. 
Узнавание (различение) образов графем (букв).
	1
	

	49. 
	Понимание слов, обозначающих предмет (посуда).
	1
	

	50. 
	Понимание слов, обозначающих предмет (мебель).
	1
	

	51. 
	Понимание слов, обозначающих предмет (игрушки).
	1
	

	52. 
	Выделение [э]  в  начале и конце слова. Чтение слога (слова).
	1
	

	53. 
	Письмо прямых и обратных слогов с буквой Ээ.  Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
	1
	

	54. 
	Буква Ъ. Роль твердого   знака  в  слове.
	1
	

	55. 
	Образование  и  чтение  слов с  буквой Ъ.
	1
	

	56. 
	Образование  и  чтение  слов с  буквами Ь  и  Ъ.
	1
	

	57. 
	Выражение благодарности с использованием графического изображения  (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма).
	1
	

	58. 
	Согласный звук [з]. Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
	1
	

	59. 
	Выделение [ц]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова).
	1
	

	60. 
	Выделение [ч]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов
	1
	

	61. 
	Выделение [щ]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов
	1
	

	62. 
	Выделение [ф]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов
	1
	

	63. 
	Выделение [э]  в начале и конце слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов
	1
	

	64. 
	Выделение [ъ]  в середине слова. Чтение слога (слова). Письмо прямых и обратных слогов.
	1
	

	65. 
	Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей.
	1
	

	66. 
	Большая буква в именах и фамилиях людей.
	1
	

	67. 
	Большая буква  в кличках животных.
	1
	

	68. 
	Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
	1
	



Материально-техническое   обеспечение образовательной деятельности
Учебники: 
1. Комарова  С.В. Устная речь. [Текст]: учебник  для учащихся 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / С.В. Комарова. - М.: Просвещение, 2011.
2. Воронкова  В. В., Коломыткина, И.В. Букварь [Текст]: учебник  для учащихся 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида /  В. В.Воронкова,  И.В.  Коломыткина - М.: Просвещение, 2013.. 
Рабочие тетради:
1. Тетради для общения.
2. Баряева, Л.Б.  Я – говорю! Я ребенок: упражнения с пикторгаммами [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина.  - СПб.: ДРОФА, 2007.
3. Баряева, Л.Б. Я – говорю! Ребенок и мир животных: упражнения с пикторгаммами [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина.  - СПб.: ДРОФА, 2007.
4. Баряева, Л.Б. Я – говорю! Ребенок в семье: упражнения с пикторгаммами [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина.  - СПб.: ДРОФА, 2007.
5. Баряева, Л.Б. Я – говорю! Ребенок в школе: упражнения с пикторгаммами [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина.  - СПб.: ДРОФА, 2007.
6. Баряева, Л.Б. Я – говорю! Ребенок и его дом: упражнения с пикторгаммами [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина.  - СПб.: ДРОФА, 2007.
7. Баряева, Л.Б. Я – говорю! Ребенок и явления природы: упражнения с пикторгаммами [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина.  - СПб.: ДРОФА, 2007.
8. Баряева, Л.Б Я – говорю! Ребенок и мир растений: упражнения с пикторгаммами [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина.  - СПб.: ДРОФА, 2007.
9. Баряева, Л.Б Я – говорю! Ребенок и его игрушки: упражнения с пикторгаммами [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина.  - СПб.: ДРОФА, 2007.
10. Хилтунен, Е.А. Звук и буква. Первая тетрадь для свободного письма. [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми / Е.А. Хилтунен. - М.: Генезис, 2009

	№п/п
	Название таблицы

	1. 
	Таблицы букв,

	2. 
	Сюжетные иллюстрации по темам.

	3. 
	Сюжетные иллюстрации к сказкам.

	4. 
	Алфавит.

	5. 
	Прописные буквы.

	6. 
	Состав слова.

	7. 
	 Коммуникативные таблицы.

	8. 
	Комплекты для обучения грамоте (наборное полотно, набор букв, образцы письменных букв).

	9. 
	Касса букв и сочетаний (по возможности).

	10. 
	Наборы сюжетных (предметных) картинок в соответствии с тематикой.

	11. 
	Репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работы.


Таблицы по  учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация».
		Дидактический материал
	1. 
	Веера: Гласные Согласные

	2. 
	Орфограммы жи-ши, ча-ща, чу-щу.

	3. 
	Карточки с изображениями	объектов (фотографии, пиктограммы, символы).

	4. 
	Карточки с изображениями	 людей (фотографии, пиктограммы, символы).

	5. 
	Карточки с изображениями	 действий (фотографии, пиктограммы, символы).

	6. 
	Карточки с напечатанными словами.

	7. 
	Карточки - наборы букв.

	8. 
	Сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи.


Информационно-программное обеспечение: 
· обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи; 
· аудио и видеоматериалы.
Оборудование класса
Ученические столы двухместные   с комплектом стульев
Стол учительский с тумбой
Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий.
Литература для учителя
1. Волина, В. Веселая грамматика [Текст]: учеб. пособие / В. Волина. - М.: «Новая школа», 1996. 
2. Канакина, В.П. Работа с трудными словами в начальной школе [Текст]: учеб. пособие / В.П. Канакина. - М.: Просвещение, 2007. 
3. Кутявина, Н.Л. Развиваем руки – чтоб учиться писать и красиво рисовать [Текст]: учеб. пособие / С.Е.  Гаврина., Н.Л. Кутявина. - Ярославль, «Академия развития», 1998.
4. Шукейло, М. Н. Русский язык в начальных классах [Текст]: учеб. пособие / В.А. Шукейло. - М.: Просвещение, 1996. 
5. Опарина, Н.А. Уроки в начальной школе [Текст]: поурочные разработки 1-4 классы / Н.А. Опарина. -М. «Начальная школа», 2005. 
6. Баряева, Л.Б.  Обучение грамоте детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью [Текст]: пособие для учителя / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина. - СПб.: Союз, 2004.
7. Баряева, Л.Б.  Обучение грамоте детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью [Текст]: пособие для ученика / Л.Б. Баряева, Е.Т. Логинова, Л.В Лопатина. - СПб.: Союз, 2004.
8. Хилтунен, Е.А. Свободное письмо. Дети учатся писать по методу М.Монтессори [Текст]: учеб. пособие / Е.А. Хилтунен. - М.: Генезис, 2009.

Математические представления

Рабочая программа учебного предмета «Математические представления»  составлена на основе следующих нормативных документов:
- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 № 1026 «Об утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) МКОУ «Школа-интернат»
- Учебный план МКОУ «Школа – интернат» Юргинского городского округа.
В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с тяжелыми и множественными нарушениями развития попадает в ситуации, требующие от него использования математических знаний. Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими представлениями без специально организованного обучения. 
Цель обучения математике – формирование	элементарных математических представлений и умений для дальнейшей социализации и адаптации к  жизни  детей с выраженным нарушением интеллекта.
Основные задачи реализации содержания   программы  учебного предмета  «Математические представления»:
- формировать элементарные математические представления о форме, величине, количественных  (до числовых),  пространственных,  временных  представлениях;
- формировать представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность;
- развивать способность пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач.
Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, при отсчитывании заданного количества листов в блокноте,       при	определении количества    испеченных	пирожков, изготовленных блокнотов и т.д. 
Изучая цифры, у ребенка закрепляются сведения о дате рождения, домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое другое.

Учебный предмет «Математические представления» входит в предметную область «Математика» Учебного плана МКОУ «Школа-интернат» и изучается с 1 по 9  классы.
Курс учебного предмета «Математические представления»  построен на основе следующих разделов: «Количественные представления», «Представления о  форме», «Представления о  величине», «Пространственные    представления», «Временные представления».
Программа рассчитана  в  4 классе на 68 часов в год,  2 часа в неделю, 34 учебные недели.
Планируемые  предметные  результаты освоения данного учебного предмета,  курса
В результате освоения данного учебного предмета обучающиеся могут достичь следующие предметные результаты:
Элементарные математические представления о форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления 
Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, удаленности.
Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости.
Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества.
2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой.
Умение пересчитывать предметы в доступных пределах.
Умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 10-ти.
Умение обозначать арифметические действия знаками.
Умение решать задачи на увеличение и уменьшение на одну, несколько единиц.
3)Использование математических	знаний при решении соответствующих возрасту житейских задач.
Умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться карманными деньгами и т.д.
Умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами.
Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия.
Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона и др.
Умение различать части суток, соотносить действие с временными  промежутками,	составлять и прослеживать последовательность событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.
Предметные результаты отслеживаются на конец каждого учебного года  и весь период обучения в целом с учетом индивидуальных возможностей детей.
Обучающие, испытывающие значительные трудности в достижении данных предметных результатов, продолжают обучение по индивидуальному учебному плану, адаптированному с учетом их потенциальных возможностей.
При обучении по курсу  «Математические представления»  для отдельных категорий, обучающихся можно использовать содержание соответствующих предметов АООП для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1) МКОУ «Школа – интернат».
Содержание учебного предмета
Курс учебного предмета «Математические представления»  построен на основе следующих разделов: «Количественные представления», «Представления о  форме», «Представления о  величине», «Пространственные    представления», «Временные представления».
Повторение материала 3-го класса.
Количественные представления.
Нахождение	одинаковых предметов.	
Разъединение множеств. 
Объединение предметов в единое множество. 
Различение множеств («один», «много», «мало»,     «пусто»).	
  Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом)
Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов по единице. 
Счет равными числовыми группами (по 2, по 3). 
Узнавание цифр. 
Соотнесение количества предметов с числом. 
Обозначение числа цифрой. 
Написание цифры. 
Знание отрезка числового ряда 1 – 8.
Определение места числа (от 0 до 8) в числовом ряду. 
Счет в прямой (обратной) последовательности. 
Состав числа 2 (3,4,5,6,7,8). 
Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 8. 
Запись арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 8. 
Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 8. 
Запись решения задачи в виде арифметического примера. 
Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 8. 
Выполнение арифметических действий на калькуляторе. 
Различение денежных знаков (монет, купюр). 
Узнавание достоинства монет (купюр). 
Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости. 
Размен денег.
Представления о величине.
Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине. 
Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), «на глаз», наложения. 
Определение среднего по величине предмета из трех предложенных предметов. 
Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). 
Различение однородных (разнородных) предметов по длине. 
Сравнение предметов по длине. 
Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. 
Сравнение предметов по ширине. 
Различение предметов по высоте. 
Сравнение предметов по высоте. 
Различение предметов по весу. 
Сравнение предметов по весу. 
Узнавание весов, частей весов; их назначение. 
Измерение веса предметов, материалов с помощью весов. 
Различение предметов по толщине. 
Сравнение предметов по толщине. 
Различение предметов по глубине. 
Сравнение предметов по глубине. 
Измерение с помощью мерки. 
Узнавание линейки (шкалы делений), ее назначение. 
Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов линейкой.
Представление о форме.
Узнавание (различение) геометрических фигур: 
треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. 
Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. 
Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). 
Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х (3-х) частей. 
Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. 
Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник).
Обводка	геометрической	фигуры	(треугольник,	квадрат,	круг,
прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии). 
Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам. 
Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, круг). 
Измерение отрезка.
Пространственные представления.
Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): 
верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела). 
Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре.                 
Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. 
Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. 
Составление предмета (изображения) из нескольких частей. 
Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение  отношения	порядка  следования:	 первый, последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. 
Определение, месторасположения предметов в ряду.
Временные представления.
Узнавание (различение) частей суток. 
Знание порядка следования частей суток.	
Узнавание	(различение) дней недели.	Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. 
Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра.       Различение времен года
Формы организации учебных занятий:
Основная организация учебных занятий  – это урок. По продолжительности урок может в 4  классе 40 минут.
Виды уроков:
- урок изучения нового учебного материала;
- урок закрепления и  применения знаний;
- урок повторения и систематизации знаний;
Используются и  нетрадиционные формы проведения урока: урок-игра, практическое занятие, 
урок-презентация. Основным типом урока является  комбинированный урок.
По характеру внешнего проявления функций учителя и учащихся в соответствии с определенным распорядком применяются  фронтальная, индивидуальная с учетом  дифференцированного  подхода к обучающемуся, групповая, индивидуально – групповая форма, работа в парах.
Основные виды учебной деятельности
  Слушание объяснений учителя. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи.  Работа с раздаточным материалом.  Измерение величин. Различение величин. Ориентация в пространстве. Накладывание и приложение предметов для сравнения величины и количества предметов. Решение примеров и задач по картинкам.
  Для поддержания интереса к уроку используются  занимательные задания загадки, наглядные средства обучения, таблицы – подсказки, проблемные ситуации, практические упражнения.
Тематическое планирование учебного предмета
«Математические представления»

	№
п/п
	Названия тем, разделов
	Кол-во часов
	Основные  виды  учебной деятельности обучающихся

	1. 
	Количественные представления.
	15ч.
	- Слушание объяснений учителя. 
- Слушание и анализ выступлений своих товарищей. 
- Самостоятельная работа с учебником. 
- Решение текстовых количественных и качественных задач. 
- Работа со счетами и раздаточным материалом.   
- Измерение величин.   

	2. 
	Представления о величине.
	15ч.
	

	3. 
	Представление о форме.
	15ч.
	

	4. 
	Пространственные представления.
	15ч.
	

	5. 
	Временные представления.
	8ч.
	

	6. 
	Итого: 
	68ч.
	



Календарно - тематическое планирование  
учебного предмета  «Математические представления» 
	№
п/п
	Наименование разделов, тем.
	Кол-во часов
	Дата

	1. 
	
	
	

	2. 
	Соотнесение количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. 
	1
	

	3. 
	Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году.
	1
	

	4. 
	Составление упорядоченного ряда по убыванию,  возрастанию от 1 до 6.
	1
	

	5. 
	Ориентация на плоскости: вверху, внизу, в середине, центре.
	1
	

	6. 
	Различение  геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник.
	1
	

	7. 
	Понятия:  первый – последний, крайний, после, следующий  за.
	1
	

	8. 
	Различение  частей суток: утро, день, вечер, ночь. 
	1
	

	9. 
	Временные  представления: вчера, сегодня, завтра.
	1
	

	10. 
	Различение денежных знаков. Узнавание достоинства монет, купюр.
	1
	

	11. 
	Соотнесение количества предметов с числом.  Написание цифры.
	1
	

	12. 
	Обозначение числа цифрой. Знание отрезка числового ряда  1 – 5.
	1
	

	13. 
	Число  и  цифра  1.
	1
	

	14. 
	Число  и  цифра  2. Сравнение чисел.
	1
	

	15. 
	Понятие: пара. Соотнесение  числа,  количества.
	1
	

	16. 
	Число  и  цифра  3. Сложение  и  вычитание  чисел  в  пределах  3  на  конкретном  материале
	1
	

	17. 
	Составление  и  решение  примеров  и  задач.
	1
	

	18. 
	Число  и  цифра  4. Сравнение  чисел. Работа со счетами.
	1
	

	19. 
	Число  и  цифра  5. Соответствие  числа,  количества  и  цифры. 
	1
	

	20. 
	Счет  в  пределах  5. Сравнение  чисел. Выполнение арифметических действий на калькуляторе.
	1
	

	21. 
	 Решение задач на увеличение в пределах 5.
	1
	

	22. 
	Число  и  цифра  0.
	1
	

	23. 
	Нуль  как  отсутствие  остатка. Решение  примеров  и  задач
	1
	

	24. 
	Узнавание линейки, её назначение.
	1
	

	25. 
	Различение  геометрических фигур:  точка, линии прямая, ломаная, отрезок.
	1
	

	26. 
	Построение геометрических фигур точка, линия, прямая, ломаная, отрезок по точкам.
	1
	

	27. 
	Рисование геометрической фигуры: точка, линия (прямая, ломаная), отрезок.
	1
	

	28. 
	Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов линейкой.
	1
	

	29. 
	Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости. 
	1
	

	30. 
	Размен денег. Состав чисел 2 - 5.
	1
	

	31. 
	Число и цифра 6. Образование числа. Состав числа 6. Написание цифры.
	1
	

	32. 
	Число  и  цифра  6. Сравнение  чисел.
	1
	

	33. 
	Состав  числа 6. Сложение  и  вычитание  в  пределах 6.
	1
	

	34. 
	Счет равными числовыми группами (по 2, по 3).
	1
	

	35. 
	Счет в прямом обратном порядке  в пределах  6. Работа  со счетами. Счет  от  заданного  числа.
	1
	

	36. 
	Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году.
	1
	

	37. 
	Решение примеров на сложение в пределах 6. Выполнение арифметических действий на калькуляторе.
	1
	

	38. 
	Решение примеров на вычитание в пределах 6. Выполнение арифметических действий на калькуляторе.
	1
	

	39. 
	Решение  задач  на  нахождение  суммы  в  пределах  6. Запись  слова  «Задача».
	1
	

	40. 
	Решение  задач  на  нахождение  разности  в  пределах  6. Запись  слова  «Задача».
	1
	

	41. 
	Число  и  цифра  7. Сравнение  чисел.
	1
	

	42. 
	Состав  числа 7. Сложение  и  вычитание  в  пределах 7.
	1
	

	43. 
	 Счет в прямом обратном порядке  в пределах 7.  Работа  со счетами.
	1
	

	44. 
	Решение  примеров  и  задач  в  пределах 7. Выполнение арифметических действий на калькуляторе.
	1
	

	45. 
	Решение  задач  на  нахождение  суммы  в  пределах  7. Запись  слова  «Задача».
	1
	

	46. 
	Решение  задач  на  нахождение  разности  в  пределах  7. Запись  слова  «Задача».
	1
	

	47. 
	Решение  задач  на  нахождение  суммы  и  разности   в  пределах  7. 
	1
	

	48. 
	Число  и  цифра  8. Счет  в  пределах  8. Сравнение  чисел.
	1
	

	49. 
	Состав  числа 8. Сложение  и  вычитание  в  пределах 8.
	1
	

	50. 
	Счет в прямом  обратном порядке  в пределах 8.  Работа  со счетами.
	1
	

	51. 
	Решение  примеров  и  задач  в  пределах 8. 
	1
	

	52. 
	Решение  примеров  и  задач  в  пределах 8 . Выполнение арифметических действий на калькуляторе.
	1
	

	53. 
	Решение  задач  на  нахождение  разности  в  пределах  8. Запись  слова  «Задача».
	1
	

	54. 
	Решение  задач  на  нахождение  суммы  и  разности   в  пределах  8. 
	1
	

	55. 
	Узнавание	(различение)	дней неделей.
	1
	

	56. 
	Состав числа 2 -8 из двух слагаемых.
	1
	

	57. 
	Решение  примеров  и  задач  в  пределах 6. Выполнение арифметических действий на калькуляторе.
	1
	

	58. 
	Сравнение  чисел  по  величине  в  пределах  7.
	1
	

	59. 
	Решение  примеров  и  задач  в  пределах 7. Выполнение арифметических действий на калькуляторе.
	1
	

	60. 
	Сравнение  чисел  по  величине  в  пределах  8.
	1
	

	61. 
	Решение задач на уменьшение в пределах 8.
	1
	

	62. 
	Решение задач на увеличение в пределах 8. 
	1
	

	63. 
	Выполнение арифметических действий на калькуляторе.
	1
	

	64. 
	Рисование геометрической фигуры: точка, линия (прямая, ломаная), отрезок.
	1
	

	65. 
	Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году.
	1
	

	66. 
	Работа  с  линейкой. Отсчет  от  нуля.
	1
	

	67. 
	Ориентация на плоскости.
	1
	

	68. 
	Временные  представления: вчера, сегодня, завтра. Дни  недели.
	1
	

	69. 
	Составление  и  решение  задач  по  картинке.
	1
	




Материально-техническое   обеспечение образовательной деятельности
Учебники:
1. Алышева, Т.В. Математика [Текст]: учебник  для учащихся 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Т.В. Алышева. - М.: Просвещение, 2012.
Рабочие тетради:
1. Алышева, Т.В. Математика [Текст]: рабочая тетрадь для учащихся 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Т.В. Алышева. - М.: Просвещение, 2014.
2. Рабочая тетрадь с геометрическими фигурами, для раскрашивания, вырезания, наклеивания.
3. Рабочая тетрадь с цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания.
Таблицы по математике.
	№п/п
	Название таблицы

	1. 
	Учимся считать.

	2. 
	Сравнение.

	3. 
	Компоненты сложения и вычитания.

	4. 
	Дециметр. Сантиметр.

	5. 
	Десятки. Единицы

	6. 
	Решение простых задач(на меньше, на больше, на сколько больше, на 
сколько меньше, сколько всего? сколько осталось?)

	7. 
	Решение задач (на «+», «-»)

	8. 
	На сколько длиннее?

	9. 
	На сколько больше(меньше)? Во сколько раз больше(меньше)?

	10. 
	Цена. Количество. Стоимость.

	11. 
	Меры длины.

	12. 
	Меры веса.

	13. 
	Меры времени

	14. 
	Меры длины. Меры веса.

	15. 
	Точка. Линия.

	16. 
	Линии. Многоугольники.

	17. 
	Геометрические фигуры.



Дидактический материал
	9. 
	Карточки с цифрами разрезные от 1 до 10.

	10. 
	Касса цифр.

	11. 
	Лента со счетным рядом от 1 до 10.

	12. 
	Веер - наглядное пособие от 0 до 9.

	13. 
	Счетные палочки

	14. 
	Раздаточный счетный материал(Яблоки, апельсины, ананасы и т.д.)

	15. 
	Раздаточный геометрический материал (Кружки, квадраты, треугольники, прямоугольники).

	16. 
	Шары разных размеров и цветов (деревянные).

	17. 
	«Геометрические фигуры».

	18. 
	Игра-пособие «Формы и цвета».

	19. 
	Трафареты.

	20. 
	Макеты циферблата часов.

	21. 
	Пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10)

	22. 
	Различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного);

	23. 
	Мозаика.

	24. 
	Пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий

	25. 
	Карточки с изображением цифр.

	26. 
	Карточки с изображением денежных знаков. 

	27. 
	Карточки с изображением монет.

	28. 
	Калькуляторы.

	29. 
	Весы.

	30. 
	Обучающие компьютерные	программы.

	31. 
	Наборы предметов для занятий. 


Инструменты.
1. Метр                                           3. Циркуль
2. Треугольник                              4. Калькулятор.

Оборудование класса
Ученические столы двухместные  с комплектом стульев
Стол учительский с тумбой
Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий.

Литература для учителя:
1. Байрамукова, П.У. Внеклассная работа по математике [Текст]: учеб. пособие / П.У. Байрамукова. - Ростов н/Д: Феникс, 2007.
2. Бибина, О.А. Изучение геометрического материала специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида [Текст]: пособие для учителя – дефектолога / О.А. Бибина - М.: Гуманитар.изд. центр ВЛАДОС, 2005.
3. Залялетдинова, Ф.Р. Нестандартные уроки в коррекционной школе [Текст]: учеб. пособие / Ф.Р. Залялетдинова - М.: ВАКО, 2007.
4. Бурлака, Е.Г. Занимательная математика [Текст]: учеб. пособие / Е.Г. Бурлака, И.Н. Прокопенко. - Ростов н/Д: Феникс, 2006.
5. Ковалец, И.В. Формирование у дошкольников представлений о времени. Части суток [Текст]: пособие /И.В. Ковалец. - М.: ВЛАДОС, 2007.
6. Козлова, В.А. Ориентировка во времени [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми дошкольного возраст/ В.А. Козлова -  М.: ДРОФА, 2010.
7. Козлова, В.А. Количество и счет [Текст]: рабочая тетрадь для занятий с детьми дошкольного возраст/ В.А. Козлова -  М.: ДРОФА, 2008.

Окружающий природный мир
Рабочая программа учебного предмета «Окружающий природный мир» составлена на основе следующих нормативных документов:
- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 № 1026 «Об утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) МКОУ «Школа-интернат»
- Учебный план МКОУ «Школа – интернат» Юргинского городского округа.

Важным аспектом обучения детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР является расширение представлений об окружающем природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Окружающий природный мир» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека.
Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.
Основными	задачами	 программы	являются:	формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире.     
В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), о цикличности в природе – сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь), учится устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок знакомится с разнообразием растительного и животного мира, получает представления о среде обитания животных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять в  группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Внимание ребенка обращается на связь живой и неживой природы: растения и животные приспосабливаются к изменяющимся условиям среды, ветер переносит семена растений и др. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными и растениями, ребенок учится выполнять доступные действия: посадка, полив, уход за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных и др. Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней. Курс учебного предмета «Окружающий природный мир»     представлен  следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы».

Учебный предмет «Окружающий природный мир» входит в предметную область «Окружающий мир» Учебного плана МКОУ «Школа-интернат» и изучается с 1 по 9  классы.   Программа рассчитана  в 4 классе на 68 часов в год,  2 часа в неделю, 34 учебные недели. 

 Планируемые  предметные  результаты освоения данного учебного предмета, курса
В результате освоения данного учебного предмета обучающиеся могут достичь следующие предметные результаты и иметь следующие представления:
1.Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям.
· Интерес к объектам и явлениям неживой природы
· Представления об объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, лес, луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые и др.).
· Представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека.
· Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил жизнедеятельности, охраны здоровья.
2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека.
· Интерес к объектам живой природы.
· Представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды, понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - «домашние» и др.).
· Опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода за ними.
· Умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки и др.).
3. Элементарные представления о течении времени.
· Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение со временем года.
· Представления о течении времени: смена событий дня, смена частей суток, дней недели, месяцев в году и др.

Содержание учебного предмета
Растительный мир.
Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). 
Узнавание (различение) частей растений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок).
Знание значения растений в природе и жизни человека. 
Узнавание (различение) деревьев (дуб). 
Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев.
Узнавание (различение) кустарников	(шиповник,	крыжовник,	смородина).
Знание особенностей внешнего строения кустарника.
Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша) по внешнему виду (вкусу). 
Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. 
Знание значения фруктов в жизни человека. 
Узнавание (различение) овощей (редис, кабачок) по внешнему виду (вкусу). 
Различение съедобных и несъедобных частей овоща. 
Знание значения овощей в жизни человека. 
Знание способов переработки овощей. 
Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник) по внешнему виду (вкусу). 
Узнавание (различение) грибов (белый гриб, мухомор) по внешнему виду. 
Различение съедобных и несъедобных грибов. 
Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений (тюльпан).
Узнавание  (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений(колокольчик). 
 Узнавание культурных травянистых растений (петрушка, укроп). 
Различение культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп, одуванчик, крапива).
Знание значения трав в жизни человека. 
Различение комнатных растений (герань, кактус). 
Знание значения комнатных растений в жизни человека. 
Узнавание зерновых культур (фасоль) по внешнему виду.
Различение зерновых культур (кукуруза, горох, фасоль) по внешнему виду.
Животный мир.
Узнавание домашних животных (свинья). 
Знание питания домашних животных. 
Различение домашних животных (корова, свинья, лошадь). 
Знание питания домашних животных.
Знание строения домашнего животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши).
Различение детенышей домашних животных (теленок, поросенок, жеребенок).
Узнавание (различение) диких животных (белка, еж). 
Знание питания диких животных. 
Узнавание (различение) детенышей диких животных (бельчонок, ежонок). 
Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин). 
Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, жираф). 
Узнавание (различение) домашних птиц (индюк). 
Знание питания птиц. Знание строения птицы.
Знание значения домашних птиц в жизни человека. 
Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок). 
Узнавание (различение) зимующих птиц (дятел). 
Узнавание (различение) перелетных птиц (ласточка). 
Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). 
Узнавание речных рыб (щука). 
Узнавание	(различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик, муха, комар). 
Узнавание (различение) морских обитателей (дельфин, морская звезда). 
Узнавание (различение) животных, живущих в квартире (кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки). 
Знание особенностей ухода (питание, содержание).
Объекты природы.
Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. 
Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. 
Узнавание изображения Земли из космоса. 
Узнавание глобуса – модели Земли. 
Узнавание водоема. 
Знание значения водоемов в природе и жизни человека. 
Соблюдение правил поведения на озере (пруду). 
Временные представления.
Узнавание  (различение) дней	недели. 
Представление о неделе как о последовательности 7 дней. 
Различение выходных и рабочих дней. 
Представление о годе как о последовательности сезонов.

Формы организации учебных занятий:
Основная форма проведения – это урок. По продолжительности урок может длиться в 1 классе 30 минут – 40 минут. Со второго класса 40 минут.
Виды уроков:
- урок изучения нового учебного материала;
- урок закрепления и  применения знаний;
- урок обобщающего повторения и систематизации знаний;
- урок экскурсия;
- урок практическая работа.
На уроках используются нетрадиционные формы: урок-игра, урок-презентация,  урок – путешествие, уроки с элементами исследования.
Основным типом урока является  комбинированный урок.
Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями.
По характеру внешнего проявления функций учителя и учащихся в соответствии с определенным распорядком применяются  фронтальная, индивидуальная с учетом  дифференцированного  подхода к обучающемуся, групповая, индивидуально – групповая форма, работа в парах.
Основные виды учебной деятельности
Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Узнавание (различение) растений. Узнавание (различение) частей растений. Отбор и сравнение материала по нескольким источникам. Наблюдение за демонстрациями учителя. Просмотр учебных фильмов. Называние наблюдаемых явлений.  Работа со схемами. Работа с раздаточным материалом. Сбор и классификация коллекционного материала.   Выполнение работ практикума.
Структура курса представлена следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы»
Тематическое планирование учебного предмета
«Окружающий природный мир
	№
п/п
	Названия тем, разделов
	Кол-во часов
	Основные  виды  учебной деятельности обучающихся

	1. 
	Растительный мир.

	16ч.
	Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Узнавание (различение) растений. Узнавание (различение) частей растений. Отбор и сравнение материала по нескольким источникам. Наблюдение за демонстрациями учителя. Просмотр учебных фильмов. Называние наблюдаемых явлений.  Работа со схемами. Работа с раздаточным материалом. Сбор и классификация коллекционного материала.   Выполнение работ практикума.

	2. 
	Животный мир.
	15ч.
	

	3. 
	Объекты природы.

	15ч.
	

	4. 
	Временные представления.

	7ч.
	

	5. 
	Итого: 
	68ч.
	



Календарно - тематическое планирование  
учебного предмета  «Окружающий природный мир» 
	№ п/п
	Наименование тем, разделов.
	Кол-во часов
	Дата

	1. 
	 День знаний                             
	1
	

	2. 
	Различение растений  дерево, куст, трава.
	1
	

	3. 
	Различение  частей растений (корень, ствол, ветка, лист, цветок).
	1
	

	4. 
	Наблюдения за изменениями в природе. Осень.
	1
	

	5. 
	Труд людей осенью. Просмотр фильма «Труд людей осенью»
	1
	

	6. 
	Домашние животные.
	1
	

	7. 
	Дикие животные
	1
	

	8. 
	Домашние птицы
	1
	

	9. 
	Знание значения растений в природе и жизни человека.
	1
	

	10. 
	Узнавание деревьев: дуб.
	1
	

	11. 
	Различение деревьев: берёза, дуб, ель.
	1
	

	12. 
	Узнавание лиственных и хвойных деревьев.
	1
	

	13. 
	Узнавание кустарников шиповник.	
	1
	

	14. 
	Различение кустарников: шиповник, крыжовник, смородина. 
	1
	

	15. 
	Узнавание фруктов апельсин по внешнему виду (вкусу).
	1
	

	16. 
	Различение фруктов:  яблоко, банан, апельсин, груша, лимон по внешнему виду, вкусу.
	1
	

	17. 
	Узнавание плодовых деревьев вишня
	1
	

	18. 
	Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека
	1
	

	19. 
	Узнавание овощей редис, кабачок по внешнему виду.
	1
	

	20. 
	Различение овощей лук, картофель, морковь, свекла, редис, тыква, кабачок.  По  внешнему виду, вкусу.
	1
	

	21. 
	Различение съедобных и несъедобных частей овоща. Знание значения овощей в жизни человека.
	1
	

	22. 
	Практическая работа. Изготовление кормушки.
	1
	

	23. 
	Зимние месяцы.
	1
	

	24. 
	Наблюдение за снегом. Экскурсия.
	1
	

	25. 
	Узнавание грибов: белый гриб, мухомор. 
	1
	

	26. 
	Знание строения гриба: ножка, шляпка. 
	1
	

	27. 
	Узнавание садовых цветочно-декоративных растений тюльпан.
	1
	

	28. 
	Различение садовых цветочно-декоративных растений тюльпан, роза.
	1
	

	29. 
	Узнавание дикорастущих	цветочно-декоративных растений колокольчик.
	1
	

	30. 
	Различение	дикорастущих цветочно-декоративных растений ромашка, колокольчик.
	1
	

	31. 
	Знание строения цветов корень, стебель, листья, цветок.
	1
	

	32. 
	Узнавание культурных травянистых растений петрушка, укроп. Знание значения трав в жизни человека.
	1
	

	33. 
	Практическая работа: посев семян петрушки в ящик.
	1
	

	34. 
	Различение комнатных растений герань, кактус. Знание особенностей ухода за комнатными растениями.
	1
	

	35. 
	Узнавание зерновых культур фасоль по внешнему виду.
	1
	

	36. 
	Различение зерновых культур кукуруза, горох, фасоль по внешнему виду.
	1
	

	37. 
	Узнавание домашних животных свинья. Знание значения домашних животных в жизни человека.
	1
	

	38. 
	Различение домашних животных корова, свинья, лошадь. Знание питания домашних животных.
	1
	

	39. 
	 Строение  домашнего животного.  Голова,  туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши.
	1
	

	40. 
	Различение детенышей домашних животных теленок, поросенок, жеребенок.
	1
	

	41. 
	Узнавание диких животных белка, еж.
	1
	

	42. 
	Различение диких животных лиса, заяц, волк, медведь, белка, еж. Знание питания диких животных.
	1
	

	43. 
	Различение  детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок).
	1
	

	44. 
	Узнавание животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин).
	1
	

	45. 
	Узнавание животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, жираф).
	1
	

	46. 
	Узнавание домашних птиц (индюк).
	1
	

	47. 
	Различение домашних птиц (курица (петух),  гусь, индюк).
	1
	

	48. 
	Знание питания птиц. 
	1
	

	49. 
	Узнавание зимующих птиц (дятел).
	1
	

	50. 
	Различение зимующих птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, снегирь).
	1
	

	51. 
	Узнавание перелетных птиц (ласточка).
	1
	

	52. 
	Узнавание речных рыб (щука). Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры).
	1
	

	53. 
	Труд людей весной.
	1
	

	54. 
	Наблюдение за изменениями в природе. Весна.
	1
	

	55. 
	Насекомые весной.
	1
	

	56. 
	Узнавание речных насекомых (стрекоза, кузнечик).
	1
	

	57. 
	Различение речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза,  кузнечик, муха, комар).
	1
	

	58. 
	Узнавание морских обитателей (дельфин).
	1
	

	59. 
	Экскурсия в живой  уголок.
	1
	

	60. 
	Узнавание животных, живущих в квартире (кошка, собака, аквариумные рыбки). Знание особенностей ухода (питание, содержание).
	1
	

	61. 
	Скоро лето. Летние месяцы.
	1
	

	62. 
	Узнавание ягод (клубника, малина) по внешнему виду.
	1
	

	63. 
	Различение ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник) по внешнему виду (вкусу). Знание значения ягод в жизни человека.
	1
	

	64. 
	Летние работы в деревне.
	1
	

	65. 
	Знание значения солнца в жизни человека и в природе.
	1
	

	66. 
	Узнавание глобуса – модели Земли.
	1
	

	67. 
	Экскурсия в поход на пруд.
	1
	

	68. 
	Соблюдение правил поведения на озере (пруду). 	
	1
	



Материально-техническое   обеспечение образовательной деятельности
Учебники:
1. Матвеева, Н.Б. Живой мир [Текст]: учебник  для учащихся 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Н.Б. Матвеева,  М.С. Котина, Т.О. Куртова - М.: Просвещение, 2014.
 Рабочие тетради: 
11. Рабочая тетрадь с объектами природы для вырезания, наклеивания.
12. Рабочая тетрадь с объектами природы для раскрашивания.

Таблицы по  учебному предмету «Окружающий природный мир».
	№п/п
	Название таблицы

	1. 
	Время суток

	2. 
	Календари 

	3. 
	Хвойные деревья

	4. 
	Лиственные деревья

	5. 
	Дикие животные

	6. 
	Домашние животные

	7. 
	Перелетные птицы

	8. 
	Зимующие  птицы

	9. 
	Насекомые

	10. 
	Рыбы

	11. 
	Дикорастущие растения.

	12. 
	Садовые растения.

	13. 
	Комнатные растения.

	14. 
	Деревья, кустарники.

	15. 
	Полевые растения.

	16. 
	Грибы.

	17. 
	Времена года.



Дидактический материал
	1. 
	Образцы камней.

	2. 
	Наглядный изобразительный материал (видео, фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся).

	3. 
	Муляжи овощей.

	4. 
	Муляжи фруктов.

	5. 
	Пиктограммы  с изображениями действий, операций по уходу за растениями.

	6. 
	Пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу за животными.

	7. 
	Комнатные растения.

	8. 
	Образцы семян.

	9. 
	Образцы почвы.

	10. 
	Раскраски (Времена года, дикие и домашние животные, овощи).

	11. 
	Игра-пособие «Формы и цвета»

	12. 
	Трафареты (деревья, грибы,  ягоды, овощи, цветы, домашние и дикие животные, птицы, насекомые).

	13. 
	CD диски «Звуки природы».

	14. 
	DVD диски «Насекомые».

	15. 
	DVD диски «Животные».

	16. 
	DVD диски «Труд людей осенью».



Оборудование класса
Ученические столы двухместные   с комплектом стульев
Стол учительский с тумбой
Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий.

Литература для учителя:
1. Залялетдинова, Ф.Р. Нестандартные уроки в коррекционной школе [Текст]: учеб. пособие / Ф.Р. Залялетдинова - М.: ВАКО, 2007.
2. Демидова, Н.М. Времена года в картинках и заданиях [Текст]: пособие для детей / Н.М. Демидова - М.: Дрофа, 2008.
3. Резниченко, Е. Природные явления и объекты [Текст]: Демонстрационный материал /  Худ.Е. Резниченко - Издательство: Книголюб, 2006.
4. Костенко, Ф.Д. Дидактический материал по развитию речи [Текст]: Д Пособие для учителя /  Ф.Д. Костенко - М. Просвещение 1980.

Человек
Рабочая программа учебного предмета «Человек» составлена на основе следующих нормативных документов:
- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 № 1026 «Об утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) МКОУ «Школа-интернат»
- Учебный план МКОУ «Школа – интернат» Юргинского городского округа.

Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представлений
о себе. Становление личности ребенка происходит при   условии его активности, познания им окружающего мира, смысла  человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную  природу	«я»	ребенок	начинает	понимать	в	процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Цель обучения – формирование представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении, повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания.
Задачи: 
· Формировать  представление о себе как  «Я», осознание  общности  и  различий  «Я» от  других. 
· Формировать  умение  решать  каждодневные  жизненные  задачи,  связанные  с  удовлетворением  первоочередных  потребностей:  прием  пищи,  туалет,  гигиена  тела, 
· одевание/раздевание. 
· Формировать  умение  поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, 
· потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми 
· оздоровительными процедурами.
· Формировать  представление о своей семье, о взаимоотношениях  в семье.
Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи».

 Учебный предмет «Человек» входит в предметную область «Окружающий мир» учебного плана МКОУ «Школа-интернат» и изучается с 1 по 9  классы. Программа рассчитана  в  3  классе на 68 часов в год, 2 часа в неделю, 34 учебные недели.
Планируемые  предметные  результаты освоения данного учебного предмета, курса
В результате освоения данного учебного предмета обучающиеся могут достичь следующие предметные результаты:
1) Представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других.
- Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале.
- Представление о собственном теле.
- Отнесение себя к определенному полу.
- Умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания.
- Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, интересы.
- Представления	о	возрастных	изменениях	человека,	адекватное отношение к своим возрастным изменениям.
2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.
- Умение обслуживать себя: принимать пищу и пить, ходить в туалет, выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться и др.
- Умение сообщать о своих потребностях и желаниях.
3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
- Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
- Умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
- Умение следить за своим внешним видом.
4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
- Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.
Содержание учебного предмета
Представления о себе.
Идентификация себя как мальчика (девочки). 
Знание назначения частей лица. 
Сообщение о состоянии своего здоровья. 
Называние своего имени и фамилии. 
Гигиена тела.
Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. 
Вытирание рук полотенцем. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица.
Чистка зубов.	Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта. 
Расчесывание волос. 
Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног: намачивание ног,
намыливание ног, смывание мыла, вытирание ног.
Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела. 
Обращение с одеждой и обувью.
Различение предметов одежды.
Различение деталей предметов одежды.
Различение предметов обуви.
Различение сезонной обуви (зимняя, летняя, демисезонная). 
Различение головных уборов (шапка, шляпа, кепка, панама, платок). 
 Различение сезонных головных уборов. 
Различение сезонной одежды (зимняя, летняя, демисезонная).
Расстегивание (развязывание) липучки (молнии, пуговицы, ремня, кнопки, шнурка). Снятие предмета одежды.
Снятие обуви. Соблюдение последовательности действий при раздевании .
Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка). Надевание предмета одежды. Обувание обуви.	
Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды.
Контроль своего внешнего вида. 
Различение лицевой (изнаночной), передней (задней) стороны одежды, верха (низа) одежды. Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка). 
Выворачивание одежды.
Туалет.
Сообщение о желании сходить в туалет. Соблюдение последовательности действий в туалете.
Прием пищи.
Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Питье из кружки (стакана).
Наливание жидкости в кружку. 
Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой.      Еда вилкой.
Использование салфетки во время приема пищи.
Семья.
Различение членов семьи. Различение детей и взрослых. 
Формы организации учебных занятий:
Основная форма проведения – это урок. По продолжительности урок может длиться в 1 классе 30 минут – 40 минут. Со второго класса 40 минут.
Виды уроков:
- урок изучения нового учебного материала;
- урок закрепления и  применения знаний;
- урок обобщающего повторения и систематизации знаний;
- урок практическая работа.
На уроках используются нетрадиционные формы: урок-игра, урок-презентация,  урок – путешествие, уроки с элементами исследования.
Основным типом урока является  комбинированный урок.
По характеру внешнего проявления функций учителя и учащихся в соответствии с определенным распорядком применяются  фронтальная, индивидуальная с учетом  дифференцированного  подхода к обучающемуся, групповая, индивидуально – групповая форма, работа в парах.
Основные виды учебной деятельности
Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Узнавание (различение) частей тела, лица человека. Узнавание (различение) предметов и деталей одежды Наблюдение за демонстрациями учителя. Просмотр учебных фильмов. Называние наблюдаемых явлений.      Выполнение работ практикума.
Структура курса представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи».
При формировании навыков самообслуживания важно объединять усилия специалистов и родителей. Работа, проводимая в школе, должна продолжаться дома. Для этого педагог рекомендует и консультирует родителей по вопросам закрепления изученных навыков в бытовой среде. В домашних условиях возникает больше естественных ситуаций для совершенствования навыков самообслуживания.
Тематическое планирование учебного предмета
«Человек»
	№
п/п
	Названия тем, разделов
	Кол-во часов
	Основные  виды  учебной деятельности обучающихся

	1. 
	Представления о себе.
	10 ч.
	Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Узнавание (различение) частей тела, лица человека. Узнавание (различение) предметов и деталей одежды Наблюдение за демонстрациями учителя. Просмотр учебных фильмов. Называние наблюдаемых явлений.      Выполнение работ практикума.

	2. 
	Гигиена тела.
	10 ч.
	

	3. 
	Обращение с одеждой и обувью.
	12 ч.
	

	4. 
	Туалет.
	10 ч.
	

	5. 
	Прием пищи.
	10 ч
	

	6. 
	Семья.
	16 ч
	

	
	Итого: 
	68 ч.
	



Календарно - тематическое планирование  учебного предмета «Человек» 
	№
п/п
	Наименование тем, разделов.
	Кол-во
часов
	Дата

	1. 
	
	
	

	2. 
	Сообщение  общих сведений о себе: имя, фамилия, возраст.
	1
	

	3. 
	Обращение за помощью.  Помоги мне!
	1
	

	4. 
	Соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
	1
	

	5. 
	Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
	1
	

	6. 
	Узнавание (различение)  частей тела, частей лица человека.
	1
	

	7. 
	Гигиена  рук и ног.
	1
	

	8. 
	Закрепление умения принимать пищу ложкой, умения принимать пищу вилкой.
	1
	

	9. 
	Закрепление умения прибирать посуду после приема пищи, вытереть стол.
	1
	

	10. 
	Закрепление умения вытирать ноги, входя в помещение с улицы.
	1
	

	11. 
	Различение частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот).
	1
	

	12. 
	Различение частей тела (руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка).
	1
	

	13. 
	Знание назначения частей тела.
	1
	

	14. 
	Различение частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, зубы).
	1
	

	15. 
	Знание назначения частей лица.
	1
	

	16. 
	Знание вредных привычек.
	1
	

	17. 
	Определение  «моё» и «не моё».
	1
	

	18. 
	Формирование умения подойти к раковине, закатать рукава, помыть яблоко, грушу.
	1
	

	19. 
	Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры.
	1
	

	20. 
	Формирование умения взять мыло (налить достаточное количество жидкого мыла).
	1
	

	21. 
	Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук.
	1
	

	22. 
	Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица.
	1
	

	23. 
	Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта.
	1
	

	24. 
	Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног.
	1
	

	25. 
	Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела.
	1
	

	26. 
	Экскурсия в гардероб. Различение предметов одежды.
	1
	

	27. 
	Различение предметов одежды.
	1
	

	28. 
	Знание предназначения каждой вещи.
	1
	

	29. 
	Понимание инструкции.
	1
	

	30. 
	Умение надеть предметы одежды через голову.
	1
	

	31. 
	Умение аккуратно складывать свои вещи в шкаф.
	1
	

	32. 
	Различение предметов одежды.
	1
	

	33. 
	Знание назначения предметов одежды.
	1
	

	34. 
	Различение деталей предметов одежды.
	1
	

	35. 
	Застегивание молнии, пуговицы.
	1
	

	36. 
	Экскурсия в гардероб. Различение предметов обуви.
	1
	

	37. 
	Формирование умения взять свою обувь (знать ее).
	1
	

	38. 
	Обувание обуви. Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка).
	1
	

	39. 
	Различение  предметов обуви.
	1
	

	40. 
	Различение сезонной обуви (зимняя, летняя).
	1
	

	41. 
	Различение головных уборов. Знание назначения головных уборов.
	1
	

	42. 
	Различение видов одежды (домашняя, спортивная).
	1
	

	43. 
	Различение сезонной одежды (зимняя, летняя).
	1
	

	44. 
	Расстегивание (развязывание) липучки (молнии, пуговицы, ремня, кнопки, шнурка).
	1
	

	45. 
	Соблюдение последовательности действий при раздевании (например, верхней одежды).
	1
	

	46. 
	Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка).
	1
	

	47. 
	Различение  передней (задней) стороны одежды, верха (низа) одежды. 
	1
	

	48. 
	Выворачивание снятой вещи с изнаночной стороны.
	1
	

	49. 
	Распределение  предметов одежды по частям тела, туловищу.
	1
	

	50. 
	Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка).
	1
	

	51. 
	Умение отодвинуть стул, сесть, пододвинуть стул к столу.
	1
	

	52. 
	Наливание жидкости в кружку , питье из кружки, питье через соломинку.
	1
	

	53. 
	Называние основных предметов  питания (суп, каша, картофель, хлеб, чай и т.д.).
	1
	

	54. 
	Знание порядка приема пищи (первое, второе, компот).
	1
	

	55. 
	Правила пользования столовыми приборами.
	1
	

	56. 
	Еда руками. Еда ложкой. Еда вилкой. Использование салфетки во время приема пищи.
	1
	

	57. 
	Уборка  за собой посуды после приема пищи.
	1
	

	58. 
	Умение задвинуть стул после приема пищи.
	1
	

	59. 
	Формирование умения аккуратно сложить, повесить, поставить.
	1
	

	60. 
	Формирование умения взять свою обувь (знать ее).
	1
	

	61. 
	Умение определять «моё» и «не моё».
	1
	

	62. 
	Понимание инструкции.
	1
	

	63. 
	Узнавание (различение) детей и взрослых.
	1
	

	64. 
	Узнавание (различение) членов семьи.
	1
	

	65. 
	Узнавание себя, и родственников на фотографии.
	1
	

	66. 
	Узнавание себя. На кого я похож.
	1
	

	67. 
	Кто мои друзья (имя).
	1
	

	68. 
	Закрепление умения прибирать посуду после приема пищи, вытереть стол.
	1
	

	69. 
	Закрепление умения вытирать ноги, входя в помещение с улицы.
	1
	



Материально-техническое   обеспечение образовательной деятельности
Учебники:
2. Матвеева, Н.Б. Живой мир [Текст]: учебник  для учащихся 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Н.Б. Матвеева,  М.С. Котина, Куртова Т.О. - М.: Просвещение, 2014.
3. Матвеева, Н.Б. Живой мир [Текст]: учебник  для учащихся 2 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Н.Б. Матвеева,  М.С. Котина, Куртова Т.О. - М.: Просвещение, 2014.

Рабочие тетради:
13. Рабочая тетрадь с изображениями контуров взрослых и детей для раскрашивания.
14. Рабочая тетрадь с изображениями контуров взрослых и детей для вырезания, наклеивания.
15. Рабочая тетрадь с изображениями контуров взрослых и детей для составления      фотоколлажей и альбомов.
Таблицы по  учебному предмету «Человек».
	№п/п
	Название таблицы

	18. 
	Строение человека.

	19. 
	Виды одежды.

	20. 
	Правильная посадка за столом во время занятий.

	21. 
	Правильная осанка.

	22. 
	Гимнастика для глаз.

	23. 
	Сиди правильно. Пиши правильно.

	24. 
	Правила поведения за столом.



Дидактический материал
	17. 
	Предметные и сюжетные картинки.

	18. 
	Фотографии   с изображением членов семьи ребенка.

	19. 
	Пиктограммы действий, правил поведения.

	20. 
	Видеозаписи действий, правил поведения.

	21. 
	Пиктограммы с изображением действий, операций самообслуживания.

	22. 
	Видеоматериалы,  иллюстрирующие внутрисемейные взаимоотношения.

	23. 
	Презентации,          иллюстрирующие внутрисемейные взаимоотношения.

	24. 
	  Мультипликационные          фильмы,          иллюстрирующие внутрисемейные взаимоотношения.

	25. 
	Семейный альбом.

	26. 
	Обучающие компьютерные     программы,	способствующие     формированию     у	детей доступных представлений о ближайшем социальном окружении.



Оборудование класса
Ученические столы двухместные   с комплектом стульев
Стол учительский с тумбой
Стеллажи для наглядных пособий.
Зеркала настенные.
Индивидуальные столы. 
Стулья с подлокотниками, подножками.
Тренажеры для обучения обращению с одеждой и обувью
Компьютер. Видеопроектор.

Домоводство
Рабочая программа учебного предмета «Домоводство» составлена на основе следующих нормативных документов:
- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 № 1026 «Об утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) МКОУ «Школа-интернат»
- Учебный план МКОУ «Школа – интернат» Юргинского городского округа.









Обучение ребенка с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнего хозяйства является важным направлением  подготовки к самостоятельной жизни. Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия ребенка в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшими хозяйственно – бытовыми навыками не только снижает зависимость ребёнка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах.
Цель обучения – повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности.	
Основные задачи: 
формировать умение обращаться с инвентарем и электроприборами; 
способствовать освоению действий по приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами.
Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так и в трудовой деятельности. 
Учебный предмет «Домоводство» входит в предметную область «Окружающий мир» Учебного плана МКОУ «Школа-интернат» и изучается с 3 по 9  класс.
Программа рассчитана  в 4 классе  на 102 часа в год, 3 часа в неделю, 34 учебные недели.
 Планируемые  предметные  результаты освоения данного учебного предмета, курса
В результате освоения данного учебного предмета обучающиеся могут достичь следующие предметные результаты:
Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома.
- Умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др.
- Умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой деятельности: стирка, уборка, работа на кухне, др.
- Умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних вещей, продуктов,	химических	средств	бытового назначения.
- Умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические средства, инструменты, соблюдая правила безопасности.
Содержание учебного предмета
Покупки.
Планирование покупок. Ориентация в расположении отделов магазина.
 Складывание покупок в сумку. Раскладывание продуктов в места хранения.
Обращение с кухонным инвентарем.
Посуда и приборы. Столовые приборы. Различение предметов посуды для сервировки стола (стакан, вилка), для приготовления пищи (сковорода). 
Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (терка, венчик, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг)
Различение чистой и грязной посуды. Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке посуды. Приспособления для мытья посуды. Средства для мытья посуды.
Порядок очередности мытья посуды. 
Кухонная мебель и оборудование. Различение бытовых приборов по назначению (холодильник). 
Накрывание на стол.	
Соблюдение последовательности	действий	при	сервировке	стола: накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов,  раскладывание салфеток, расставление     солонок     и     ваз, расставление блюд.                                                 
     Приготовление пищи.
Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. 
Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. 
Соблюдение	последовательности	действий	при  приготовлении бутерброда: выбор продуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло).

Уход за вещами
Ручная стирка. 
Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание	белья.	
Выжимание белья.  Вывешивание белья на просушку. 
Соблюдение последовательности действий при ручной стирке
Уборка территории.
Уборка бытового мусора. Подметание территории. Сгребание травы и листьев. 

Формы организации учебных занятий:
Основная форма проведения – это урок. По продолжительности урок может длиться в 1 классе 30 минут – 40 минут. Со второго класса 40 минут.
Виды уроков:
- урок изучения нового учебного материала;
- урок закрепления и  применения знаний;
- урок обобщающего повторения и систематизации знаний;
- урок экскурсия;
- урок практическая работа.
На уроках используются нетрадиционные формы: урок-игра, урок-презентация,  урок – путешествие, уроки с элементами исследования.
Основным типом урока является  комбинированный урок.
Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями.
По характеру внешнего проявления функций учителя и учащихся в соответствии с определенным распорядком применяются  фронтальная, индивидуальная с учетом  дифференцированного  подхода к обучающемуся, групповая, индивидуально – групповая форма, работа в парах.
Основные виды учебной деятельности
Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Различение предметов посуды. Узнавание (различение) кухонных принадлежностей Наблюдение за демонстрациями учителя. Просмотр учебных фильмов. Работа со схемами пиктограммами. Работа с раздаточным материалом. Соблюдение последовательности действий необходимых для формирования навыком самообслуживания. Выполнение работ практикума. Экскурсии.
Практические работы по предварительному показу педагога, совместная практическая деятельность, 
Структура курса представлена следующими разделами: «Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление пищи»», «Уборка помещений и территории».
Тематическое планирование учебного предмета
«Домоводство»
	№
п/п
	Названия тем, разделов
	Кол-во часов
	Основные  виды  учебной деятельности обучающихся

	1. 
	Покупки
	13ч.
	Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Различение предметов посуды. Узнавание (различение) кухонных принадлежностей Наблюдение за демонстрациями учителя. Просмотр учебных фильмов. Работа со схемами пиктограммами. Работа с раздаточным материалом. Соблюдение последовательности действий необходимых для формирования навыком самообслуживания. Выполнение работ практикума. Экскурсии.
Практические работы по предварительному показу педагога, совместная практическая деятельность, 

	2. 
	Обращение с кухонным инвентарем 
	20ч.
	

	3. 
	Приготовление пищи.
	20ч.
	

	4. 
	Уход за вещами

	10ч.
	

	5. 
	Уборка помещения.

	20ч
	

	6. 
	Уборка территории.

	16ч
	

	
	Итого: 
	102ч.
	



			
       Календарно - тематическое планирование  учебного предмета «Домоводство»   
	№ п/п
	                             Наименование тем, разделов.
	Кол-во часов
	Дата

	1. 
	Правила безопасности поведения на кухне.
	1
	

	2. 
	Различение кухонного инвентаря по его назначению посуда (сковорода, кастрюля).
	1
	

	3. 
	Чистка посуды.
	1
	

	4. 
	Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (терка, разделочная доска).
	1
	

	5. 
	Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (половник).
	1
	

	6. 
	Различение бытовых приборов по назначению (холодильник, электрический чайник).
	1
	

	7. 
	Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке посуды.
	1
	

	8. 
	Уход за вещами.
	1
	

	9. 
	Соблюдение последовательности действий при мытье обуви.
	1
	

	10. 
	Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора.
	1
	

	11. 
	Вытирание поверхности мебели.
	1
	

	12. 
	Соблюдение последовательности действий при подметании и  мытье пола.
	1
	

	13. 
	Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления пищи.
	1
	

	14. 
	Выбор кухонного инвентаря (тарелка, доска.)
	1
	

	15. 
	Покупки.
	1
	

	16. 
	Экскурсия в магазин.
	1
	

	17. 
	Планирование покупок.
	1
	

	18. 
	Ориентация в расположении отделов магазина.
	1
	

	19. 
	Ориентация в расположении, кассы.
	1
	

	20. 
	Складывание покупок в сумку.
	1
	

	21. 
	Хранение продуктов.
	1
	

	22. 
	Раскладывание продуктов в места хранения.
	1
	

	23. 
	Обращение с кухонным инвентарем.
	1
	

	24. 
	Посуда и приборы.
	1
	

	25. 
	Столовые приборы.
	1
	

	26. 
	Различение предметов посуды для сервировки стола (стакан).
	1
	

	27. 
	Различение предметов посуды для сервировки стола (вилка)
	1
	

	28. 
	Различение предметов посуды для сервировки стола (стакан, вилка).
	1
	

	29. 
	Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (дуршлаг).
	1
	

	30. 
	Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (дуршлаг, терка, разделочная доска).
	1
	

	31. 
	Различение предметов посуды для приготовления пищи (кастрюля, чайник).
	1
	

	32. 
	Различение предметов посуды для сервировки стола (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка).
	1
	

	33. 
	Различение чистой и грязной посуды.
	1
	

	34. 
	Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке посуды.
	1
	

	35. 
	Приспособления для мытья посуды.
	1
	

	36. 
	Средства для мытья посуды.
	1
	

	37. 
	Порядок очередности мытья посуды.
	1
	

	38. 
	Кухонная мебель и оборудование.
	1
	

	39. 
	Холодильник.
	1
	

	40. 
	Правила эксплуатации холодильника.
	1
	

	41. 
	Хранение продуктов в холодильнике.
	1
	

	42. 
	Различение бытовых приборов по назначению (электрический чайник, холодильник и др.).
	1
	

	43. 
	Накрывание	на	стол.
	1
	

	44. 
	Выбор посуды и	столовых приборов.
	1
	

	45. 
	Раскладывание столовых приборов при сервировке стола: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка.
	1
	

	46. 
	Соблюдение	последовательности	действий при	сервировке стола: накрывание стола скатертью.
	1
	

	47. 
	Соблюдение	последовательности	действий при	сервировке стола: расставление посуды.
	1
	

	48. 
	Соблюдение	последовательности	действий при	сервировке стола: раскладывание столовых приборов.
	1
	

	49. 
	Соблюдение	последовательности	действий при	сервировке стола: раскладывание	салфеток, расставление     солонок.    	
	1
	

	50. 
	Соблюдение	последовательности	действий при	сервировке стола: накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов,     раскладывание	салфеток.
	1
	

	51. 
	Приготовление пищи.
	1
	

	52. 
	Соблюдение  правил гигиены при приготовлении пищи.
	1
	

	53. 
	Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда.
	1
	

	54. 
	Приготовление блюда.
	1
	

	55. 
	Выбор кухонного инвентаря (тарелка, доска).
	1
	

	56. 
	Соблюдение	последовательности	действий при приготовлении бутерброда: выбор продуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло).
	1
	

	57. 
	Сборка бутерброда (хлеб с маслом, колбаса, помидор).
	1
	

	58. 
	Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления пищи.
	1
	

	59. 
	Уборка территории.
	1
	

	60. 
	Уборка снега: сгребание.
	1
	

	61. 
	Уборка снега: перебрасывание снега. 
	1
	

	62. 
	Уход за уборочным инвентарем.
	1
	

	63. 
	Уборка помещений.
	1
	

	64. 
	Хозяйственный инвентарь для уборки помещений.
	1
	

	65. 
	Уход за вещами
	1
	

	66. 
	Ручная стирка.
	1
	

	67. 
	Экскурсия в прачечную.
	1
	

	68. 
	Сортировка белья перед стиркой: белое и цветное белье.  
	1
	

	69. 
	Наполнение емкости водой.
	1
	

	70. 
	Выбор моющего средства.
	1
	

	71. 
	Отмеривание необходимого количества моющего средства.
	1
	

	72. 
	Замачивание белья.
	1
	

	73. 
	Застирывание белья.
	1
	

	74. 
	Полоскание	белья.	
	1
	

	75. 
	Выжимание	белья.
	1
	

	76. 
	Приспособления для сушки.
	1
	

	77. 
	Вывешивание белья на просушку.
	1
	

	78. 
	Соблюдение последовательности действий при ручной стирке.
	1
	

	79. 
	Уборка территории.
	1
	

	80. 
	Уборка бытового мусора. 
	1
	

	81. 
	Подметание территории. 
	1
	

	82. 
	Сгребание травы и листьев.
	1
	

	83. 
	Покупки. 
	1
	

	84. 
	Столовые приборы.
	1
	

	85. 
	Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (дуршлаг, терка, разделочная доска).
	1
	

	86. 
	Различение предметов посуды для приготовления пищи (кастрюля, чайник).
	1
	

	87. 
	Различение предметов посуды для сервировки стола (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка).
	1
	

	88. 
	Различение чистой и грязной посуды.
	1
	

	89. 
	Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке посуды.
	1
	

	90. 
	Приспособления для мытья посуды.
	1
	

	91. 
	Средства для мытья посуды.
	1
	

	92. 
	Различение бытовых приборов по назначению (электрический чайник, холодильник и др.).
	1
	

	93. 
	Экскурсия в столовую.
	1
	

	94. 
	Накрывание	на	стол.
	1
	

	95. 
	Соблюдение  правил гигиены при приготовлении пищи.
	1
	

	96. 
	Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления пищи.
	1
	

	97. 
	Хозяйственный инвентарь для уборки помещений.
	1
	

	98. 
	Уход за вещами
	1
	

	99. 
	Ручная стирка.
	1
	

	100. 
	Сортировка белья перед стиркой: белое и цветное белье.  
	1
	

	101. 
	Соблюдение последовательности действий при ручной стирке.
	1
	

	102. 
	Уборка территории.
	1
	




Материально-техническое   обеспечение образовательной деятельности
Учебники:
1. Матвеева, Н.Б. Живой мир [Текст]: учебник  для учащихся 1 класса. специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Н.Б. Матвеева,  М.С., Котина, Куртова Т.О. - М.: Просвещение, 2014.
 Рабочие тетради:
1. Рабочая тетрадь с объектами посуды для вырезания, наклеивания.
2. Рабочая тетрадь с объектами одежды для раскрашивания.
3. Рабочая тетрадь с объектами мебели для раскрашивания.
4. Рабочая тетрадь с объектами электроприборов для раскрашивания.

Таблицы по  учебному предмету «Домоводство».
	№п/п
	Название таблицы

	1. 
	Электроприборы

	2. 
	Мебель 

	3. 
	Одежда

	4. 
	Посуда

	5. 
	Уход за одеждой

	6. 
	Предметы личной гигиены




Дидактический материал
	1. 
	Изображения (картинки, фото, пиктограммы) предметов посуды.


	2. 
	Изображения (картинки, фото, пиктограммы) кухонной мебели.


	3. 
	Изображения (картинки, фото, пиктограммы) продуктов питания.

	4. 
	Изображения (картинки, фото, пиктограммы) уборочного инвентаря.

	5. 
	Изображения (картинки, фото, пиктограммы) бытовой техники.


	6. 
	Альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с изучаемыми темами учебной    программы.

	7. 
	Изображения алгоритмов рецептуры и приготовления блюд, стирки белья, глажения белья и др.

	8. 
	Изображения алгоритмов рецептуры и приготовления блюд.

	9. 
	Изображения алгоритмов стирки белья.

	10. 
	Изображения алгоритмов уборки помещения.



Оборудование класса
Ученические столы двухместные   с комплектом стульев
Стол учительский с тумбой
Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий.
Кухонная  мебель.	
Кухонная  посуда (кастрюли, сковороды, чайники, тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки и др.), таймер. 
Предметы для украшения интерьера (ваза, подсвечник, скатерть и др.).
Стиральная машина, тазики. 
Настенные и индивидуальные зеркала.
Гладильная доска.
Бытовая техника (чайник электрический, блендер, комбайн, утюг, фен, пылесос,        электрическая плита, электрическая          духовка,          миксер,	микроволновая	печь, электровафельница). 
Ковролиновая, грифельная и магнитная доски.
Уборочный инвентарь (тяпки, лопаты, грабли), тачки, лейки.

Литература для учителя:
1. Залялетдинова, Ф.Р. Нестандартные уроки в коррекционной школе [Текст]: учеб. пособие / Ф.Р. Залялетдинова - М.: ВАКО, 2007.
2. Забрамная, С. Д. Изучаем обучая. Методические рекомендации по изучению детей с тяжелой умственной отсталостью [Текст]: учеб. пособие / С.Д.Забрамная, Т. Н. Исаев. - М.: Сфера, 2007.
3. Маллер, А.Р. Воспитание детей с тяжелой интеллектуальной недостаточностью. [Текст]: учеб. пособие / А.Р. Маллер, Г.В. Цикото — М.: Издательский центр «Академия», 2003
4. Залялетдинова, Ф.Р. Нестандартные уроки в коррекционной школе [Текст]: учеб. пособие / Ф.Р. Залялетдинова - М.: ВАКО, 2007.

Окружающий социальный  мир

Рабочая программа учебного предмета «Окружающий социальный  мир» составлена на основе следующих нормативных документов:
- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 № 1026 «Об утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) МКОУ «Школа-интернат»
- Учебный план МКОУ «Школа – интернат» Юргинского городского округа.

Обучение     детей     жизни     в     обществе     включает     формирование представлений об
окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития дети с ТМНР испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать	осмысленное восприятие	социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества.
Цель обучения – формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения.
Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» являются: 
- знакомить с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность,
общепринятые нормы поведения); 
 -формировать представления о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). 
В процессе обучения у ребенка формируются представления о родном городе, в котором он проживает, о России, её культуре, истории, современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, ребенок учится выделять их характерные	признаки,  объединять в группы по этим	признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в школе.
Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам.
Для формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима	совместная	целенаправленная	последовательная 	работа специалистов и родителей. Важно сформировать у ребенка типовые модели поведения в различных ситуациях: поездки в общественном транспорте, покупки в магазине, поведение в опасной ситуации и др. 
Специфика работы по программе «Окружающий социальный мир» заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования (парк, магазин, кафе, вокзал и т.д.) Ребенок выходит в город, знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению,     наблюдает     за     деятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормам поведения. 

Учебный предмет «Окружающий социальный  мир» входит в предметную область «Окружающий мир» учебного плана МКОУ «Школа-интернат».  Изучается   с 1 по 9  классы. Программа рассчитана  в  4  классе на 68 часов в год, 2 часа в неделю, 34 учебные недели.
Планируемые  предметные  результаты освоения данного учебного предмета, курса
В результате освоения данного учебного предмета обучающиеся могут достичь следующие предметные результаты и иметь следующие представления:
1) Представления о мире, созданном руками человека
Интерес к объектам, созданным человеком
Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д.
Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в транспорте, в общественных местах.
2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей.
Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка (учитель, повар, врач, водитель и т.д.).
Представления о социальных ролях	людей (пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях.
Опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками.
Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу ребенка.
3) Развитие межличностных и групповых отношений. Представления о дружбе, товарищах, сверстниках.
Умение находить друзей на основе личных симпатий.
Умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умение сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание.
Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности.
Умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов.
4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни.
Представление	о	праздниках,	праздничных	мероприятиях,	их содержании, участие в них.
Использование	простейших эстетических ориентиров/эталонов о внешнем виде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности. 
Умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных праздников.
5) Представления об обязанностях и правах ребенка.
Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на  неприкосновенность личности и достоинства и др.
Представления	об	обязанностях	обучающегося,	сына/дочери, внука/внучки, гражданина и др.
6) Представление о стране проживания Россия.
Представление о стране, народе, столице, больших городах, городе (селе), месте проживания.
Представление о государственной символике (флаг, герб, гимн).
Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России.

Содержание учебного предмета
	Курс учебного предмета «Окружающий социальный  мир» представлен  следующими разделами: «Квартира, дом, двор», «Продукты питания», «Предметы быта», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные человеком», «Город», «Транспорт», «Страна», «Традиции и обычаи».
Повторение материала 3 класса.
             Школа.
Нахождение помещений школы. Узнавание (различение) участков школьной территории. Знание (соблюдение) правил поведения на территории школы. 
Назначение зон класса. Знание     (соблюдение)     распорядка     школьного дня.     
Квартира, дом, двор.
Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). 
Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный, каменный 
(деревянный) дом. 
 Узнавание (различение) мест общего пользования в доме (подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт).
Соблюдение правил безопасности, поведения в местах общего пользования в доме.
Соблюдение правил пользования домофоном. 
Узнавание (различение) помещений квартиры (спальная комната, детская, прихожая,). 
Функциональное назначение помещений квартиры. 
Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). 
Узнавание (различение) частей территории двора игровая площадка, спортивная площадка, газон. 
Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея), водоснабжение (кран), раковина), электроснабжение (розетка, свет). 
Соблюдение правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме. 
Знание (соблюдение) правил поведения в чрезвычайной ситуации. 
Строение часов (циферблат, стрелки).
Узнавание (различение) аудио, видеотехники и средствах связи (телефон, компьютер, планшет, магнитофон). 
Знание назначения технического устройства (сотовый телефон). 
Предметы быта.
 Узнавание (различение) электробытовых приборов (утюг). Назначение электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. 
Узнавание (различение) предметов мебели (табурет, комод). Назначение предметов мебели. 
Узнавание (различение) предметов посуды (нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник).     Назначение предметов     посуды.     
Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, разделочная доска, дуршлаг, половник). 
Узнавание (различение) предметов интерьера (светильник).	
Узнавание (различение) светильников (люстра). 
Продукты питания.
Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот) по внешнему виду   и на вкус. Узнавание упаковок с напитком.
Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, масло, мороженое) по внешнему виду.  Узнавание упаковок с молочным продуктом.	
Узнавание (различение) муки и мучных изделий, готовых к употреблению
(хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки,	сухари) и требующих обработки (приготовления)  - макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). 
Узнавание круп требующих,      обработки (приготовления) (греча, рис).  
Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад). 
Предметы и материалы, изготовленные человеком.
Узнавание (различение) видов бумаги по плотности (альбомный лист, картон).
Свойства дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, горит). 
Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери). 
Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор). 
Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки)
Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла.	
Город.
Узнавание (различение), назначение зданий: кафе, вокзал (железнодорожный).
Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, почтальон, работник химчистки, работник банка). 
Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения: дорожный знак  «Пешеходный	переход», разметка «зебра», светофор.	
Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
Транспорт.
Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина,	скорая     помощь,	полицейская	машина).    
Традиции, обычаи.
Традиции и атрибуты праздников (Новый Год, День Победы, 8 марта). 
Страна.
Название государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание президента РФ (на фото, видео).
 
Формы организации учебных занятий:
Основная форма проведения – это урок. По продолжительности урок может длиться в 1 классе 30 минут – 40 минут. Со второго класса 40 минут.
Виды уроков:
- урок изучения нового учебного материала;
- урок закрепления и  применения знаний;
- урок обобщающего повторения и систематизации знаний;
- урок экскурсия;
- урок тренинг.
На уроках используются нетрадиционные формы: урок-игра, урок-презентация,  урок – путешествие, уроки с элементами исследования.
Основным типом урока является  комбинированный урок.
Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями.
По характеру внешнего проявления функций учителя и учащихся в соответствии с определенным распорядком применяются  фронтальная, индивидуальная с учетом  дифференцированного  подхода к обучающемуся, групповая, индивидуально – групповая форма, работа в парах.
Основные виды учебной деятельности
Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Узнавание	(различение)	помещений	школы. Наблюдение за демонстрациями учителя. Просмотр учебных фильмов. Узнавание (различение) частей дома Называние наблюдаемых явлений.  Узнавание своего домашнего адреса (на слух,	написанного). Работа с раздаточным материалом. Узнавание (различение) профессий. Узнавание (различение) электробытовых приборов Выполнение работ практикума.

Тематическое планирование учебного предмета
«Окружающий социальный мир»
	№
п/п
	Названия тем, разделов
	Кол-во часов
	Основные  виды  учебной деятельности обучающихся

	1. 
	Школа.
	10ч.
	Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Узнавание(различение)помещений	школы. Наблюдение за демонстрациями учителя. Просмотр учебных фильмов. Узнавание (различение) частей дома Называние наблюдаемых явлений.  Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного). Работа с раздаточным материалом. Узнавание (различение) профессий. Узнавание (различение) электробытовых приборов Выполнение работ практикума.

	2. 
	Квартира, дом.
	12ч.
	

	3. 
	Предметы быта.
	10ч.
	

	4. 
	Продукты питания.
	10ч.
	

	5. 
	Предметы и материалы, изготовленные человеком.
	5ч
	

	6. 
	Город.
	5ч
	

	7. 
	Транспорт.
	4ч.
	

	8. 
	Традиции, обычаи.
	4ч.
	

	9. 
	Страна.
	5ч.
	

	
	Итого: 
	68ч.
	



Календарно - тематическое планирование учебного предмета
  «Окружающий социальный  мир» 
	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата

	1. 
	День знаний.
	1
	

	2. 
	Нахождение помещений школы.
	1
	

	3. 
	Знание (соблюдение) правил поведения на территории школы.
	
	

	4. 
	Узнавание (различение) участков школьной территории    
	1
	

	5. 
	 Знание     (соблюдение)     распорядка     школьного	дня.
	1
	

	6. 
	Знание назначения зон класса.
	1
	

	7. 
	Квартира, дом, двор.
	1
	

	8. 
	Различение частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол).
	1
	

	9. 
	Различение типов домов (одноэтажный), каменный (деревянный).
	1
	

	10. 
	Узнавание (различение) мест общего пользования в доме (подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт).
	1
	

	11. 
	Соблюдение правил безопасности, поведения в местах общего пользования в доме: не заходить в лифт с незнакомым человеком, не трогать провода.
	1
	

	12. 
	Соблюдение правил пользования  (домофоном).
	1
	

	13. 
	Узнавание помещений квартиры комната, детская, прихожая, ванная комната, балкон.
	1
	

	14. 
	Знание функционального назначения помещений квартиры.
	1
	

	15. 
	Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры)
	1
	

	16. 
	Узнавание (различение) частей территории двора (игровая площадка, спортивная площадка,  газон).
	1
	

	17. 
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея).
	1
	

	18. 
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: водоснабжение (кран,  раковина),
	1
	

	19. 
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: электроснабжение (розетка, свет).
	1
	

	20. 
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	1
	

	21. 
	Знание (соблюдение) правил поведения в чрезвычайной ситуации
	1
	

	22. 
	Различение часов  (наручные, настенные). 
	1
	

	23. 
	Знание строения часов (циферблат, стрелки).
	1
	

	24. 
	Узнавание аудио, и средства связи (телефон, компьютер, планшет, магнитофон).
	1
	

	25. 
	Знание назначения технического устройства (сотовый телефон).
	1
	

	26. 
	Узнавание электробытовых приборов (утюг).
	1
	

	27. 
	Знание назначения электроприборов.
	1
	

	28. 
	Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором.
	1
	

	29. 
	Знание традиций и атрибутов праздников (Новый Год).
	1
	

	30. 
	Узнавание (различение) предметов мебели (кресло, табурет, комод).
	1
	

	31. 
	Знание назначения предметов мебели.
	1
	

	32. 
	Экскурсия в столовую.
	1
	

	33. 
	Знание     назначение	предметов     посуды.     
	1
	

	34. 
	Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, разделочная доска, дуршлаг, половник).
	1
	

	35. 
	Узнавание  предметов посуды: нож, кастрюля, сковорода, половник
	1
	

	36. 
	Знание назначение кухонного инвентаря.
	1
	

	37. 
	Узнавание (различение) предметов интерьера (зеркало, штора, скатерть, ваза).
	1
	

	38. 
	Знание назначения предметов интерьера.
	1
	

	39. 
	Узнавание светильников (люстра).
	1
	

	40. 
	Экскурсия в магазин.
	1
	

	41. 
	Различение напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот) по внешнему виду, на вкус.
	1
	

	42. 
	Узнавание упаковок с напитком.
	1
	

	43. 
	Узнавание молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, масло, мороженое). по внешнему виду
	1
	

	44. 
	Узнавание упаковок с молочным продуктом.	
	1
	

	45. 
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, сухари).
	1
	

	46. 
	Знание традиций и атрибутов праздников ( 8 марта).
	1
	

	47. 
	Узнавание  макаронные изделия (макароны)
	1
	

	48. 
	Узнавание  круп  (гречка, рис).
	1
	

	49. 
	Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад).
	1
	

	50. 
	Узнавание (различение) видов бумаги (альбомный лист,  картон).
	1
	

	51. 
	Знание свойств дерева (дает тепло, когда горит).
	1
	

	52. 
	Экскурсия в школьную мастерскую.
	
	

	53. 
	Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери).
	1
	

	54. 
	Узнавание инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор).
	1
	

	55. 
	Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки).
	1
	

	56. 
	Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из	стекла.
	1
	

	57. 
	Экскурсия в кафе.
	1
	

	58. 
	Узнавание назначение зданий: вокзал железнодорожный, кафе.
	1
	

	59. 
	Узнавание  профессий (врач, продавец, повар, строитель).
	1
	

	60. 
	Знание названия государства, в котором мы живем.
	1
	

	61. 
	Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг)
	1
	

	62. 
	Узнавание президента РФ (на фото, видео).
	1
	

	63. 
	Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина, скорая   помощь,	полицейская	машина).
	1
	

	64. 
	Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар).
	1
	

	65. 
	Узнавание дорожных знаков («Пешеходный переход», разметка «зебра», светофор).
	1
	

	66. 
	Соблюдение правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	1
	

	67. 
	Соблюдение правил безопасности, поведения в местах общего пользования в доме: не заходить в лифт с незнакомым человеком, не трогать провода.
	1
	

	68. 
	 Соблюдение правил безопасности и поведения во дворе.
	1
	



Материально-техническое   обеспечение образовательной деятельности
Учебники:
1. Матвеева, Н.Б. Живой мир [Текст]: учебник  для учащихся 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Н.Б. Матвеева,  М.С., Котина,  Т.О. Куртова - М.: Просвещение, 2014.
2. Матвеева, Н.Б. Живой мир [Текст]: учебник  для учащихся 2 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Н.Б. Матвеева,  М.С., Котина,  Т.О. Куртова - М.: Просвещение, 2014.

 Рабочие тетради:
5. Рабочие тетради с различными объектами окружающего социального мира для вырезания, наклеивания.
6. Рабочие тетради с различными объектами окружающего социального мира для раскрашивания.

Таблицы по  учебному предмету «Окружающий социальный  мир».
	№п/п
	Название таблицы

	7. 
	Виды одежды.

	8. 
	Символика российской федерации. 

	9. 
	Меры времени.

	10. 
	Правила дорожного движения.

	11. 
	Телефоны первой помощи.

	12. 
	Транспорт

	13. 
	Школа.

	14. 
	Школьные принадлежности

	15. 
	школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка,  

	16. 
	резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка,     краски,     пластилин,     

	17. 
	альбом для рисования. 

	18. 
	Квартира, дом.

	19. 
	Части дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). 

	20. 
	Части территории двора  

	21. 
	Предметы быта.

	22. 
	Мебель.

	23. 
	Посуда.

	24. 
	Продукты питания.

	25. 
	Молочные продукты. 

	26. 
	Мясные продукты.

	27. 
	Предметы и материалы, изготовленные человеком.

	28. 
	Город.

	29. 
	Дорожные знаки («Пешеходный	переход»).

	30. 
	Разметка «зебра»

	31. 
	Светофор.	

	32. 
	Транспорт.

	33. 
	Специальный транспорт. 

	34. 
	Виды транспорта.

	35. 
	Традиции, обычаи.

	36. 
	Традиции и атрибуты праздников. 

	37. 
	Страна.

	38. 
	Государственная символика (герб, флаг, гимн). 




Дидактический материал
	11. 
	Натуральные объекты, муляжи с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе).

	12. 
	Пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил поведения

	13. 
	Аудио и видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах.

	14. 
	Предметные  картинки, с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил поведения.

	15. 
	Сюжетные картинки, с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил поведения.

	16. 
	Обучающие компьютерные программы, способствующие формированию	у детей	доступных	социальных	представлений.



Оборудование класса
Ученические столы двухместные   с комплектом стульев
Стол учительский с тумбой
Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий.

Литература для учителя:
1. Залялетдинова, Ф.Р. Нестандартные уроки в коррекционной школе [Текст]: учеб. пособие / Ф.Р. Залялетдинова - М.: ВАКО, 2007.
2. Авдеева, Н.Н. Безопасность [Текст]: рабочая тетрадь / Н.Н. Авдеева, Н.Л.  Князева - СПб: Детства-Пресс, 2009.
3. Зайцев, Г.К. Уроки Мойдодыра [Текст]: пособие для детей / Г.К. Зайцев - СПб.: Акцидент, 2004. 
4. Шипицына, Л.М. Развитие навыков общения у детей с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью Текст]: пособие для учителя / Л.М. Шипицына - СПб, Союз, 2004.
5. Коняева, Н.П. Воспитание детей с нарушением интеллектуального развития [Текст]: пособие для учителя /  Н. П. Коняева – М.: Владос, 2010.
6. Баряева, Л.Б. Знакомимся с окружающим миром [Текст]: пособие для учителя / Л.Б. Баряева - М: Дрофа, 2007.
7. Кисляков, Ю.Н. Формирование навыков социально-бытовой ориентировки у детей с нарушением в развитии. Путешествие в мир окружающих предметов [Текст]: пособие для учителя / Ю.Н.Кисляков - М.:Владос, 2004.

Изобразительная деятельность
Рабочая программа учебного предмета «Изобразительная деятельность» составлена на основе следующих нормативных документов:
- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 № 1026 «Об утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) МКОУ «Школа-интернат»
- Учебный план МКОУ «Школа – интернат» Юргинского городского округа.
Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР. Вместе с формированием     умений     и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор      изобразительных      средств.      Многообразие      используемых      в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения. 
Целью	обучения	изобразительной	деятельности	является формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами. 
Основные задачи: 
- развивать  интерес к  изобразительной деятельности;
- формировать умения пользоваться инструментами;
-обучать доступным приемам работы с различными материалами;
- обучать изображению (изготовлению) отдельных элементов;
-  развивать художественно-творческие способности.
Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизнь ребенка интереснее и ярче, способствует его самореализации, формирует чувство собственного достоинства. Сформированные на занятиях изобразительной деятельности умения и навыки необходимо применять в последующей     трудовой деятельности,     например,     при     изготовлении полиграфических и керамических изделий, изделий в технике батик, календарей, блокнотов и др.
Навыки изобразительной деятельности применяются на уроках профильного труда при изготовлении изделий из керамики, полиграфической, ткацкой, швейной и другой продукции.
 Учебный предмет «Изобразительная деятельность» входит в предметную область «Искусство» учебного плана МКОУ «Школа-интернат» и изучается  с 1 по 8  классы.
Программа рассчитана  в 4  классе  на 102 часа в год,  3 часа в неделю, 34 учебные недели.
 Планируемые  предметные  результаты освоения данного учебного предмета, курса
В результате освоения данного учебного предмета обучающиеся могут достичь следующие предметные результаты:
1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий.
Интерес к доступным видам изобразительной деятельности.
Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация).
Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации.
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности.
Положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности.
Стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты работы.
Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности.
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.
Готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми.
Умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок.
Содержание учебного предмета
Лепка.
Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто.
Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: стека, скалка, штамп. 
Разминание пластилина (теста). 
Отрывание	 кусочка материала от целого куска. 
Откручивание кусочка материала от целого куска. 
Отщипывание кусочка материала от целого куска. 
Отрезание кусочка материала стекой. 
Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). 
Катание колбаски на доске (в руках). 
Катание шарика на доске (в руках). получение формы путем выдавливания формочкой. 
Вырезание заданной формы по шаблону стекой.
Сгибание колбаски в кольцо. 
Закручивание колбаски в жгутик. 
Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. 
Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки.). 
Защипывание краев детали.	
Соединение     деталей         изделия	прижатием.
Лепка предмета из одной (нескольких) частей.
Выполнение тиснения (пальцем, штампом). 
Аппликация.
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон,	
салфетка.	
Узнавание	(различение)	инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации: ножницы, трафарет, дырокол..
Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). 
Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали).  Скручивание  листа бумаги.
Намазывание	всей	(части) поверхности клеем. 
Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. 
Сборка изображения объекта из нескольких деталей.
Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание       деталей    к	фону.  
Рисование.
Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, емкость для воды. 
Оставление графического следа. 
Освоение приемов рисования карандашом. 
Соблюдение последовательности действий при работе с красками.
Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания массы. 
Выбор цвета для рисования. 
Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.
Рисование точек.	
Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий.
Соединение точек. 
Рисование геометрической фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник). 
Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура). 
Заполнение контура точками. 
Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали).
Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону). 
Дополнение         готового         орнамента         растительными (геометрическими) элементами. 
Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, «по - сырому».
Формы организации учебных занятий:
Основная форма проведения – это урок. По продолжительности урок может длиться в 1 классе 30 минут – 40 минут. Со второго класса 40 минут.
Виды уроков:
- урок изучения нового учебного материала;
- урок закрепления и  применения знаний;
- урок обобщающего повторения и систематизации знаний;.
На уроках используются нетрадиционные формы: урок-игра, урок-презентация,  практическое занятие, выполнение практических работ, уроки с элементами исследования.
Основным типом урока является  комбинированный урок.
Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ.
По характеру внешнего проявления функций учителя и учащихся в соответствии с определенным распорядком применяются  фронтальная, индивидуальная с учетом  дифференцированного  подхода к обучающемуся, групповая, индивидуально – групповая форма, работа в парах.
Основные виды учебной деятельности
Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Узнавание (различение) пластичных материалов инструментов и приспособлений. Узнавание (различение) разных видов бумаги Наблюдение за демонстрациями учителя. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Соблюдение последовательности действий при выполнении аппликации, лепки, рисования.
Конструирование объекта из бумаги. Просмотр учебных фильмов. Называние наблюдаемых явлений.  Работа со схемами. Работа с раздаточным материалом.   
Тематическое планирование учебного предмета
«Изобразительная деятельность»
	№
п/п
	Названия тем, разделов
	Кол-во часов
	Основные  виды  учебной деятельности обучающихся

	1. 
	Лепка.

	40ч.
	Слушание объяснений учителя. Слушание и анализ выступлений своих товарищей. Узнавание (различение) пластичных материалов инструментов и приспособлений. Узнавание (различение) разных видов бумаги Наблюдение за демонстрациями учителя. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Соблюдение последовательности действий при выполнении аппликации, лепки, рисования.
Конструирование объекта из бумаги. Просмотр учебных фильмов. 
Называние наблюдаемых явлений.  Работа со схемами. Работа с раздаточным материалом.   

	2. 
	Аппликация.

	20ч.
	

	3. 
	Рисование.

	42ч.
	

	
	Итого: 
	102ч.
	


Календарно - тематическое планирование учебного предмета  «Изобразительная деятельность» 
	№
п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во
часов
	Дата

	1. 
	
	
	

	2. 
	Вводный инструктаж. Правила безопасного  поведения на уроках. Выявление навыков рисования.
	1
	

	3. 
	Ориентировка на листе бумаги. Опорные цвета. Виды линий.
	1
	

	4. 
	Освоение приемов рисования карандашом, мелками, фломастерами.
	1
	

	5. 
	Аппликация растительного узора в полосе.
	1
	

	6. 
	Рисование осенних листьев по шаблону.
	1
	

	7. 
	Рисование по трафарету листьев и ягод рябины.
	1
	

	8. 
	Размазывание пластилина по шаблону (осенние листья).
	1
	

	9. 
	Рисование растительного узора в полосе.
	1
	

	10. 
	Аппликация геометрического орнамента в квадрате.
	1
	

	11. 
	Лепка фруктов.
	1
	

	12. 
	Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.
	1
	

	13. 
	Дорисовывание части (отдельных деталей) предмета. (Груша).
	1
	

	14. 
	Дорисовывание части (симметричной половины) предмета. (Тыква).
	1
	

	15. 
	Размазывание пластилина по шаблону (Овощей).
	1
	

	16. 
	Оформление косынки узором из веточек и листочков.
	1
	

	17. 
	Аппликация одноэтажного дома.
	1
	

	18. 
	 Лепка: дополнение изделия мелкими деталями (платок).
	1
	

	19. 
	Аппликация е узора в полоске из чередующихся  элементов.
	1
	

	20. 
	Рисование автобуса.
	1
	

	21. 
	Лепка пирамидки.
	1
	

	22. 
	Аппликация  многоэтажного дома.
	1
	

	23. 
	Обводка трафарета, раскрашивание и штриховка геометрической фигуры – круг.
	1
	

	24. 
	Лепка улитки.
	1
	

	25. 
	Аппликация  часов.
	1
	

	26. 
	Рисование с использованием нетрадиционных техник: «по – сырому»
	1
	

	27. 
	Лепка. Выполнение тиснения (штампом).
	1
	

	28. 
	Дорисовывание отдельных деталей предмета (ежик).
	1
	

	29. 
	Аппликация  платье для куклы.
	1
	

	30. 
	Рисование геометрического орнамента  по опорным точкам.
	1
	

	31. 
	Аппликация с натуры: светофор.
	1
	

	32. 
	Лепка колобка.
	1
	

	33. 
	Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали).
	1
	

	34. 
	Рисование  портфеля.
	1
	

	35. 
	Скручивание     листа бумаги (листья рябины).	
	1
	

	36. 
	Скручивание     листа бумаги (ягоды рябины).
	1
	

	37. 
	Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. 
	1
	

	38. 
	Вырезание по контуру.
	1
	

	39. 
	Рисование узора из снежинок.
	1
	

	40. 
	Лепка зимней шапочки. 
	1
	

	41. 
	Рисование  шарфика.
	1
	

	42. 
	Лепка новогодних шаров.
	1
	

	43. 
	Размазывание пластилина по шаблону (снеговик).
	1
	

	44. 
	Лепка новогодние бусы.
	1
	

	45. 
	 Рисование узоры на окне. 
	1
	

	46. 
	Размазывание пластилина по шаблону веточка ели с игрушками.
	1
	

	47. 
	Рисование на тему «Новый год».
	1
	

	48. 
	Аппликация поздравительной открытки.
	1
	

	49. 
	Рисование подарочной упаковки.
	1
	

	50. 
	Аппликация узора на варежке.
	1
	

	51. 
	Рисование с использованием нетрадиционных техник: рисования шариками.
	1
	

	52. 
	Рисование  игрушки по шаблону (кораблик). 
	1
	

	53. 
	Аппликация  мячей разного размера.
	1
	

	54. 
	Размазывание пластилина по шаблону цыпленка.
	1
	

	55. 
	Лепка неваляшка.
	1
	

	56. 
	Вырезание по контуру.
	1
	

	57. 
	Размазывание пластилина по шаблону (танк).
	1
	

	58. 
	Рисование открытки к 23 февраля.
	1
	

	59. 
	Аппликация узора для открытки ко Дню 8 Марта.
	1
	

	60. 
	Вырезание по контуру.
	1
	

	61. 
	Аппликация цветов.
	1
	

	62. 
	Рисование узора для скатерти.	
	1
	

	63. 
	Рисование  флажка.
	1
	

	64. 
	Лепка смешарика.
	1
	

	65. 
	Рисование с натуры связки воздушных шаров.
	1
	

	66. 
	Составление в полосе узора для закладки. 
	1
	

	67. 
	Рисование с натуры «Башенка из кубиков»
	1
	

	68. 
	Аппликация колобка.
	1
	

	69. 
	Рисование на тему «Весна»
	1
	

	70. 
	Рисование с натуры весенней веточки.
	1
	

	71. 
	Рисование роспись пасхального яйца.
	1
	

	72. 
	Аппликация  весеннее солнце.
	1
	

	73. 
	Рисование «Я ракету нарисую».
	1
	

	74. 
	Геометрический узор в полосе из треугольника.
	1
	

	75. 
	Рисование узора в полосе из растительных элементов.
	1
	

	76. 
	 Рисование с использованием нетрадиционных техник: граттаж.
	1
	

	77. 
	Декоративное рисование узора для полотенца.
	1
	

	78. 
	Рисование праздничного флажка.
	1
	

	79. 
	Весенние цветы.
	1
	

	80. 
	Рисование на тему «Лес весной»
	1
	

	81. 
	Составление в полосе узора из кругов и квадратов.
	1
	

	82. 
	Рисование «Дорожного знака»
	1
	

	83. 
	Рисование на тему «Береза»
	1
	

	84. 
	Выполнение тиснения штампом.
	1
	

	85. 
	Рисование с использованием нетрадиционных техник граттаж.
	1
	

	86. 
	Размазывание пластилина по шаблону «Дорожного знака».
	1
	

	87. 
	Аппликация  машины (скорая помощь). 
	1
	

	88. 
	Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка
	1
	

	89. 
	 Рисование контура предмета по контурным линиям.
	1
	

	90. 
	Размазывание пластилина по шаблону «Пожарная машина».
	1
	

	91. 
	Нанесение на изделие рисунка штампом.
	1
	

	92. 
	Рисование контура предмета по опорным точкам.
	1
	

	93. 
	Размазывание пластилина по шаблону  бабочки.
	1
	

	94. 
	Аппликация  грузовой  машины.
	1
	

	95. 
	Рисование контура предмета по контурным линиям по шаблону.
	1
	

	96. 
	Размазывание пластилина по шаблону жука.
	1
	

	97. 
	Аппликация  стрекозы.
	1
	

	98. 
	Узор штампом  в полосе.
	1
	

	99. 
	Рисование контура предмета по опорным точкам.
	1
	

	100. 
	Дополнение   готового   орнамента  геометрическими элементами (кружками, треугольниками). 
	1
	

	101. 
	Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипия..
	1
	

	102. 
	Аппликация  стрекозы.
	1
	

	103. 
	Лепка «Щенок»
	1
	



Материально-техническое   обеспечение образовательной деятельности
 Рабочие тетради:
7. Рабочая тетрадь с объектами природы для вырезания, наклеивания.
8. Рабочая тетрадь с объектами природы для раскрашивания.
9. Рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания,наклеивания,	рисования
Дидактический материал учебному предмету «Изобразительная деятельность»
	1. 
	Изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению.

	2. 
	Изделия из глины.

	3. 
	Альбомы с демонстрационными материалами, составленными в соответствии с содержанием учебной программы

	4. 
	Муляжи овощей.

	5. 
	Муляжи фруктов.

	6. 
	Шило.

	7. 
	Коврики.

	8. 
	Стеки.

	9. 
	Пластиковые подложки для лепки.

	10. 
	Картины, иллюстрации из сказок.

	11. 
	Альбомы по искусству.

	12. 
	Портреты русских художников.

	13. 
	Репродукции картин.

	14. 
	Схемы по правилам рисования предметов, растений, деревьев, животных, птиц.

	15. 
	Таблицы по народным промыслам, декоративно-прикладному искусству.

	16. 
	Гербарии.

	17. 
	Садовые цветы.

	18. 
	Полевые растения.

	19. 
	Деревья.

	20. 
	Транспорт.

	21. 
	Игрушки.

	22. 
	Дидактический материал: серия «Репродукции картин русских художников».

	23. 
	Дидактический материал: серия пошаговых таблиц для рисования.

	24. 
	Натурные объекты (по теме урока).

	25. 
	Раскраски (Времена года, дикие и домашние животные, овощи).

	26. 
	Игра-пособие «Формы и цвета»

	27. 
	Трафареты (деревья, грибы,  ягоды, овощи, цветы, домашние и дикие животные, птицы, насекомые).



Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование:
1. Краски  акварельные, краски гуашевые.
2. Альбомы для рисования.
3. Стаканчики для воды.
4. Трафареты для обводки  и рисования.
5. Ластики для стирания.
6. Шаблоны – заготовки.
7. Бумага   А4, бумага цветная.
8. Фломастеры, восковые мелки.
9. Кисти беличьи  № 5, 10, 20, кисти щетина № 3, 10, 13.
10. Ёмкости для воды, 
11. Стеки  (набор), пластилин.
12. Клей, ножницы.
13. Белая бумага; тонированная бумага (неяркие цвета); цветная бумага; картон; фольга, салфетки.
Оборудование класса:
1. Ученические столы двухместные   с комплектом стульев
2. Стол учительский с тумбой
3. Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий.
4. Настенные доски для вывешивания иллюстративного материала
Литература для учителя:
1. Учебник по изобразительному искусству Л.А. Неменская. Изобразительное искусство. Ты изображаешь, украшаешь и строишь. 1 класс
2. B.Г. Перова «Обучение учащихся 1-4 классы вспомогательной школы»
М. Просвещение. 1976г.
3. О.А. Скорлупова «Знакомство с русским народным декоративно-
прикладным искусством» М. 2003г.
4. Г.Б. Никодеми «Рисунок. Школа рисунка» М. 2003г. уроки в коррекционной школе. - М.: ВАКО, 2007.
5. Обучение детей с выраженым недоразвитием интеллекта: Программно-методические материалы/ Под ред. И.М. Бгажноковой. – М.:ВЛАДОС, 2010
6. Светлова И.Е. Развиваем мелкую моторику. – М.: Эксто-Пресс, 2001
7. Мардер Л.Д. Цветной мир. Групповая арт-терапевтическая работа с детьми дошкольного и младшего школьного возраста. – М.:  Генезис, 2007

Адаптивная физкультура
Рабочая программа учебного предмета «Адаптивная физкультура» составлена на основе следующих нормативных документов:
- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 № 1026 «Об утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) МКОУ «Школа-интернат»
- Учебный план МКОУ «Школа – интернат» Юргинского городского округа.
	Цель - повышение двигательной активности детей и обучение использованию полученных навыков в повседневной жизни. 
Основные задачи:
· формировать и совершенствовать основные и прикладные двигательные 	навыки;	
· формировать туристические навыки;
· формировать умение кататься на велосипеде, ходить на лыжах, плавать, играть в спортивные игры; 
· укреплять и сохранять здоровье детей; 
· способствовать профилактике болезней и возникновению вторичных заболеваний.
 Учебный предмет «Адаптивная физкультура» входит в предметную область «Физическая культура» учебного плана учебного плана МКОУ «Школа-интернат» и изучается  с 1 по 9  классы. Программа по адаптивной физической культуре включает 4 раздела: 
«Коррекционные	подвижные игры», «Лыжная подготовка», «Физическая подготовка», «Туризм».
Программа рассчитана  в 3 классе на 68 часов в год,  2 часа в неделю, 34 учебные недели. 
 Планируемые  предметные  результаты освоения данного учебного предмета, курса
В результате освоения данного учебного предмета обучающиеся могут достичь следующие предметные результаты:
1.Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений.
· Освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять,	передвигаться	(в	т.ч.	с использованием технических средств).
· Освоение двигательных навыков, последовательности движений, развитие координационных способностей.
· Совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости.
· Умение радоваться успехам: выше прыгнул, быстрее пробежал и др.
2. Соотнесение	самочувствия	с	настроением,	собственной активностью, самостоятельностью и независимостью.
· Умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые ощущения, др.
3.Освоение	доступных	видов	физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, ходьба на лыжах, спортивные игры, туризм, плавание.
· Интерес	к	определенным	видам	физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, ходьба на лыжах, плавание, спортивные и подвижные игры, туризм, физическая подготовка.
· Умение ездить на велосипеде, кататься на санках, ходить на лыжах, играть в подвижные игры и др.
Содержание учебного предмета
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол: узнавание баскетбольного мяча. Броски мяча в кольцо двумя руками. 
Волейбол: Узнавание волейбольного мяча. Игра в паре без сетки.
Футбол: Узнавание футбольного мяча.  Остановка катящегося мяча ногой. 
Подвижные игры.
Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз».
Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»:
бег к пирамидке, передача эстафеты. 
Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом».
Лыжная подготовка.
Узнавание (различение) лыжного инвентаря (лыжи, палки, ботинки). 
Стояние на параллельно лежащих лыжах. 
Туризм.
Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальный мешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога). 
Узнавание (различение) составных частей палатки: днище, крыша, стены палатки, растяжки, стойка, колышки. 
Физическая подготовка.
Построения и перестроения.
Принятие исходного положения для построения и перестроения:
 основная стойка,  («ноги на ширине ступни»). 
Построение в одну шеренгу, перестроение из шеренги в круг. 
Размыкание на вытянутые руки в стороны.
Повороты на месте в разные стороны. 
Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос), 
произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот (нос). 
Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев. 
Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях  «стоя»,
 «сидя», «лежа»: вперед, назад, в стороны, вверх, вниз, круговые движения. 
Повороты туловища вправо (влево).
Круговые движения прямыми руками вперед (назад).
Ходьба с высоким подниманием колен. 
Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Приседание. 
Ползание на четвереньках. Переход из положения «сидя» в положение «лежа». 
Ходьба по гимнастической скамейке: наклонной поверхности гимнастической скамейки, с  предметами.
Прыжки :  Стойка у вертикальной плоскости в правильной осанке.  
Отход от стены с сохранением правильной осанки.
Ходьба и бег: Движения руками при ходьбе: вращения.
Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро, в полуприседе.
Бег в умеренном, быстром темпе. 
Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами).
Перепрыгивание с одной ноги на другую на месте, с продвижением вперед. 
Лазание по гимнастической	стенке	вверх	(вниз, в стороны),	по	наклонной гимнастической      скамейке	вверх	(вниз). 
Вис на канате, рейке.  Перелезание через препятствия.
Броски, ловля среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол) 
Сбивание предметов большим (малым) мячом. 

Формы организации учебных занятий:
Основная форма проведения – это урок. По продолжительности урок может длиться в 1 классе 30 минут – 40 минут. Со второго класса 40 минут.
Виды уроков:
- урок изучения нового учебного материала;
- урок закрепления и  применения знаний;
- урок обобщающего повторения и систематизации знаний;
- урок образовательной направленности — для формирования специальных знаний, обучения разнообразным двигательным умениям;
– урок коррекционно-развивающей направленности — для развития и коррекции физических качеств и координационных способностей, коррекции движений, коррекции сенсорных систем и психических функций с помощью физических упражнений;
– урок  оздоровительной направленности — для коррекции осанки, плоскостопия,   профилактики соматических заболеваний, нарушений сенсорных систем, укрепления сердечнососудистой и дыхательной систем;
- урок практическая работа.
На уроках используются нетрадиционные формы: урок-игра, урок-эстафета.
Основным типом урока является  комбинированный урок.
По характеру внешнего проявления функций учителя и учащихся в соответствии с определенным распорядком применяются  фронтальная, индивидуальная с учетом  дифференцированного  подхода к обучающемуся, групповая, индивидуально – групповая форма, работа в парах.
Основные виды учебной деятельности
Слушание объяснений учителя. Выполнение упражнений с предметами.
Выполнение упражнений в движении. Выполнение упражнений в различном темпе;
 выполнение упражнений с постепенным увеличением амплитуды движения;
 выполнение одного и того же упражнения из различных исходных положений.

Тематическое планирование учебного предмета
«Адаптивная физкультура»

	№
п/п
	Названия тем, разделов
	Кол-во часов
	Основные  виды  учебной деятельности обучающихся

	1. 
	Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Подвижные игры.

	19ч.
	Слушание объяснений учителя. Выполнение упражнений с предметами.
Выполнение упражнений в движении. Выполнение упражнений в различном темпе;
 выполнение упражнений с постепенным увеличением амплитуды движения;
 выполнение одного и того же упражнения из различных исходных положений.
.   


	2. 
	Лыжная подготовка.
	2ч.
	

	3. 
	Туризм.

	2ч.
	

	4. 
	Физическая подготовка.
Построения и перестроения
	20ч.
	

	5. 
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.

	25ч.
	

	
	Итого: 
	68ч.
	




Календарно - тематическое планирование учебного предмета 
«Адаптивная физкультура»  
	№
п/п
	Наименование разделов, тем.
	Кол-во
часов
	Дата

	1. 
	
	
	

	2. 
	Вводный инструктаж. Правила безопасного  поведения на уроках.
	1
	

	3. 
	Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот (нос).
	1
	

	4. 
	Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев.
	1
	

	5. 
	Одновременные движения руками в исходном положении «лежа» вперед, назад, вверх, вниз, в стороны, круговые движения.
	1
	

	6. 
	Поочередные движения руками в исходном  положении «лежа»: вперед, назад, вверх, вниз, в стороны, круговые движения.
	1
	

	7. 
	Повороты и наклоны туловища вправо, влево.
	1
	

	8. 
	Ходьба по гимнастической скамейке.
	1
	

	9. 
	Стойка у вертикальной плоскости в правильной осанке.
	1
	

	10. 
	Ходьба в полуприседе, высоко поднимая бедро
	1
	

	11. 
	Бег с изменением темпа и направления движения.
	1
	

	12. 
	Прыжки на двух ногах на месте с поворотами.
	1
	

	13. 
	Лазание по наклонной гимнастической  скамейке вверх, вниз.
	1
	

	14. 
	Броски и ловля среднего  и маленького мяча двумя руками.
	1
	

	15. 
	Сбивание предметов большим и  маленьким  мячом.
	1
	

	16. 
	Баскетбол.
	1
	

	17. 
	Узнавание баскетбольного мяча.
	1
	

	18. 
	Броски мяча в кольцо двумя руками.
	1
	

	19. 
	Волейбол.
	1
	

	20. 
	Узнавание волейбольного мяча.
	1
	

	21. 
	Игра в паре без сетки.
	1
	

	22. 
	Футбол.
	1
	

	23. 
	Узнавание футбольного мяча.
	1
	

	24. 
	Остановка катящегося мяча ногой.
	1
	

	25. 
	Узнавание лыжного инвентаря (лыжи, палки, ботинки).
	1
	

	26. 
	Различение лыжного инвентаря (лыжи, палки, ботинки).
	1
	

	27. 
	Стояние на параллельно лежащих лыжах.
	1
	

	28. 
	Соблюдение правил игры «Быстрые санки».
	1
	

	29. 
	Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз».
	1
	

	30. 
	Соблюдение правил игры «Пятнашки».
	1
	

	31. 
	Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке.
	1
	

	32. 
	Принятие исходного положения для построения и перестроения: «ноги на ширине ступни».
	1
	

	33. 
	Размыкание на вытянутые руки вперед.
	1
	

	34. 
	Повороты на месте в разные стороны.
	1
	

	35. 
	Круговые движения прямыми руками вперед.
	1
	

	36. 
	Круговые движения прямыми руками назад.
	1
	

	37. 
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	

	38. 
	Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой.
	1
	

	39. 
	Приседание.
	1
	

	40. 
	Переход из положения «сидя» в положение «лежа».
	1
	

	41. 
	Ходьба по гимнастической скамейке: наклонной поверхности.	 
	1
	

	42. 
	Ходьба по гимнастической скамейке: с предметами.
	1
	

	43. 
	Движения руками при ходьбе: вращения.
	1
	

	44. 
	Ходьба ровным шагом, на носках, на пятках.
	1
	

	45. 
	Бег в умеренном, быстром, медленном темпе.
	1
	

	46. 
	Перепрыгивание с одной ноги на другую на месте.
	1
	

	47. 
	Перепрыгивание с одной ноги на другую с продвижением вперед.
	1
	

	48. 
	Лазание по гимнастической  стенке вверх, вниз.
	1
	

	49. 
	Лазание по гимнастической  стенке в стороны.
	1
	

	50. 
	Вис на канате.
	1
	

	51. 
	Вис на рейке.
	1
	

	52. 
	Перелезаниечерезпрепятствия.
	1
	

	53. 
	Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом».
	1
	

	54. 
	Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: передача эстафеты.
	1
	

	55. 
	Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег в обратную сторону.
	1
	

	56. 
	Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот (нос).
	1
	

	57. 
	Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев.
	1
	

	58. 
	Одновременные движения руками в исходном положении «сидя», «лежа» вперед, назад, вверх, вниз, в стороны, круговые движения.
	1
	

	59. 
	Поочередные движения руками в исходном  положении «сидя», «лежа»: вперед, назад, вверх, вниз, в стороны, круговые движения.
	1
	

	60. 
	Повороты и наклоны туловища вперёд, назад,  вправо, влево.
	1
	

	61. 
	Ходьба по гимнастической скамейке.
	1
	

	62. 
	Стойка у вертикальной плоскости в правильной осанке.
	1
	

	63. 
	Ходьба в полуприседе, высоко поднимая бедро
	1
	

	64. 
	Бег с изменением темпа и направления движения.
	1
	

	65. 
	Прыжки на двух ногах на месте с поворотами, с продвижением вперёд.
	1
	

	66. 
	Лазание по наклонной гимнастической  скамейке вверх, вниз, с препятствиями.
	1
	

	67. 
	Броски и ловля среднего  и маленького мяча двумя руками.
	1
	

	68. 
	Сбивание предметов большим и  маленьким  мячом.
	1
	

	69. 
	Эстафета «Веселые старты»
	1
	



Материально-техническое   обеспечение образовательной деятельности
Дидактический материал
	28. 
	Изображения (картинки, фото) спортивного  инвентаря

	29. 
	Пиктограммы спортивного  инвентаря.

	30. 
	Изображения (картинки, фото) туристического инвентаря

	31. 
	Изображения  пиктограммы туристического инвентаря

	32. 
	Альбомы с демонстрационным материалом в соответствии с темами занятий.


Спортивный инвентарь:
Гимнастическая скамейка.
Доска для упражнений в равновесии.
Гимнастические маты.
Гимнастические палки.
Обручи.
Мячи малые (теннисные).
Мячи волейбольные.
Мячи средние (детские).  
Гимнастические коврики,
 Корзины. 
Футбольные, волейбольные, баскетбольные мячи. 
Бадминтон.
Литература для учителя:
1. Аксенова, О. Э. Адаптивная физическая культура в школе. Начальная школа / О. Э. Аксенова, С. П. Евсеев ; под общ.ред. С. П. Евсеева ; СПб ГАФК им. П. Ф. Лесгафта. — СПб., 2003.
2. Горская, И. Ю. Координационные способности школьников с нарушением интеллекта : учеб.пособие / И. Ю. Горская. — Омск : Сиб. ГАФК, 1999.
3. Шапкова, Л.В. Коррекционные подвижные игры и упражнения для детей с нарушениями в развитии / под общ.ред. проф. Л. В. Шапковой. — М. : Советский спорт, 2002.
4. Страковская В. Л. 300 подвижных игр для оздоровления детей от 1 года до 14 лет / В. Л. Страковская. — М.: Новая школа, 1994.
5. Частные методики адаптивной физической культуры : учебник / под общ.ред. проф. Л. В. Шапковой. — М.: Советский спорт, 2007.
6. Шапкова, Л. В. Средства адаптивной физической культуры : метод, рекомендации по физкультурно-оздоровительным и развивающим занятиям детей с отклонениями в интеллектуальном развитии / Л.В. Шапкова ; под ред. С. П. Евсеева. — М. : Советский спорт, 2001.
7. Ростомашвили, Л. Н. Адаптивное физическое воспитание: / Л. Н. Ростомашвили., М.М. Креминская  // Ростомашвили, Л.Н. Программы по физическому воспитанию детей тяжелыми и множественными нарушениями в развитии: учеб. пособие / Л. Н. Ростомашвили., М.М. Креминская — СПб. : ИСПиП, 2008.- С. 120.
8. Мозговой, В. М. Уроки физической культуры в начальных классах / В. М Мозговой. // Мозговой В.М. Коррекционная педагогика :  учеб. пособие для учит. спец. учреждений /  В. М. Мозговой. — М. : Просвещение, 2009. — С. 100-157.
9. Дмитриев, А. А. Физическая культура в специальном образовании / А.А. Дмитриев // Дмитриев, А. А.  Коррекционная педагогика  : учеб. пособие для студ. в высш. пед. учеб. заведений / А. А. Дмитриев. — М. : Академия, 2002. С- 17-27.
10. Григорьев Д.В. Совершенствование двигательных способностей школьников в условиях общеобразовательной школы. – СПб.: Наука – Питер, 2005.
11. Евсеев С.П., Шапкова Л.В. Адаптивная физическая культура. – М.: Советский спорт, 2000


Система оценки учебного предмета  «Речь и альтернативная коммуникации» 4 «И» класс

	№ п/п

	Ф.И. обучающегося

Предметные действия
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Понимание обращенной   речи
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Узнавание и различение образов изученных графем (букв).
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов.
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Умение самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический 
материал в учебных и коммуникативных целях
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Чтение  слов с изученными  буквами.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого

	
	
	
	
	
	
	
	




Система оценки учебного предмета  «Математические представления»  4 «И» класс.

	№ п/п

	Ф.И. обучающегося

Предметные действия
	
	
	
	
	
	
	Итого

	1. 
	Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, удаленности.
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости.
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой.
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Умение пересчитывать предметы в доступных пределах.
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Умение различать части суток, соотносить действие с временными
промежутками,	составлять	и	прослеживать	последовательность
событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться карманными деньгами и т.д.
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	Умение решать задачи на увеличение и уменьшение на одну, несколько единиц.
	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого
	
	
	
	
	
	
	



Система оценки учебного предмета  «Окружающий природный мир»  4 «И» класс.
	№ п/п

	Ф.И. обучающегося

Предметные действия
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Представления об объектах неживой природы
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Представления о временах года
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды, понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - «домашние» и др.).
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Умение соблюдать правила безопасного поведения в природе
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года
	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого

	
	
	
	
	
	
	




Система оценки учебного предмета  «Человек»  4 «И» класс

	№ п/п

	Ф.И. обучающегося

Предметные действия
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале.
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Представление о собственном теле.
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Умение определять «моё» и «не моё.
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, 
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Умение сообщать о своих потребностях и желаниях.
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Умение определять свое самочувствие
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.

	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого

	
	
	
	
	
	
	



Система оценки учебного предмета  «Домоводство»  4 «И» класс.

	№ п/п

	                   Ф.И. обучающегося


Предметные действия

	
	
	
	
	
	
	

	1
	Знание  техники безопасности в квартире,  кухне.
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Узнавание инвентаря в доме.
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Умение выполнять простейшие навыки самообслуживания.
	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого

	
	
	
	
	
	
	



Система оценки учебного предмета  «Окружающий социальный мир»  4«И» класс.
	№ п/п

	Ф.И. обучающегося

Предметные действия
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Представления о деятельности и профессиях людей
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях.
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу ребенка.
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Представление  о праздниках, праздничных  мероприятиях,	их содержании, участие в них.
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Представление о стране проживания Россия
	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого

	
	
	
	
	
	
	








Система оценки учебного предмета  «Изобразительная деятельность»  4 «И» класс.
	№ п/п

	Ф.И. обучающегося

Предметные действия
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация).
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации.
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Способность к самостоятельной изобразительной деятельности.
	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого

	
	
	
	
	
	
	




Система оценки учебного предмета  «Адаптивная физкультура»  4 «И» класс.

	№ п/п

	Ф.И. обучающегося

Предметные действия
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться.
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой.
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Освоение двигательных навыков, последовательности движений, развитие координационных способностей.
	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого

	
	
	
	
	
	
	




Для оценки выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий,  можно использовать следующую систему оценки:

0 баллов ― не узнает объект,  действие не выполняет;
1 балл ― не всегда узнает объект, выполняет действие со значительной физической помощью
2 балла ― узнает объект, выполняет действие с частичной физической помощью;
3 балла ― узнает объект,  выполняет     действие     по     образцу;
4 балла ― узнает объект, выполняет действие	по  инструкции» (вербальной     или     невербальной),       
5 баллов  - узнает объект,  выполняет действие      самостоятельно.


